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Сила перемен: стоя на пороге смерти, я думал:
«Почему я должен так рано умирать…», ведь я
еще хочу жить!
С 1 октября в г. Иркутске успешно действует проект «Сила перемен», направленный на духовное
оздоровление общества и возрождение христианских ценностей. В рамках проекта выпущена книга «Ощути
силу перемен», в которой собраны истории обычных жителей Иркутска, попавших в беду и нашедших выход
из сложных жизненных ситуаций.

Сегодня мы беседуем с одним из героев книги,
Андреем Пшенко, страдавшим от наркотической
зависимости более 6 лет.

К. – Андрей, расскажите как это произошло. Как
наркотики пришли в вашу жизнь?

А. – Шел 1994 год… Мы сидели «на варочной» – мой
друг варил мак. Когда все было готово он повернулся
ко мне и сказал: «Если ты уколешь это, то никогда не
сможешь бросить». Я рассмеялся в ответ: «Это ты не
сможешь, а я спортсмен, у меня есть сила воли. Я
смогу это сделать, когда захочу».

С этого укола в моей жизни началась эра под
названием «безумие, которое тебя убъет». Несколько
первых лет прошли как во сне, я даже не собирался
завязывать. Озарение наступило, когда я захотел
спокойной жизни, семью, работу. Тогда я твердо

решил – больше колоться не буду. Прошла неделя, а я снова стою на «точке». Опять брал себя в руки, но
снова возвращался за дозой. Так я боролся с собой около года, а потом сломался.

К. – Вы пробовали обращаться за медицинской помощью?

А. – Мы перепробовали все, что только можно. Некоторых моих друзей родители возили на лечение к разным
знаменитым врачам, платили огромные деньги. Но когда они возвращались, то через месяц были уже на
точке. Были друзья, которые попадали в тюрьму. Я думал, что они там изменятся, не колясь долгое время, но,
увы, не помогало. Лежали в разных больницах, лечились у разных докторов, но все мы опять и опять
встречались на точке.

Мой брат уехал в Омск, я решил поехать к нему, подальше от своих друзей. Я думал, что если я не буду в их
окружении, то перестану колоться. Меня ждал провал. Мы с ним все время вместе кололись, уколимся, он на
работу, я шатаюсь по городу.

Я начал все ниже и ниже катиться по наклонной, воровал, кололся, жил в притонах, и одна мысль
преследовала меня, как же я так попал… Все говорили: «Бросай колоться», а я готов был кричать: «Да не могу
я! Хочу, но не могу…»

К. – Что Вы чувствовали, когда поняли, что шансов вырваться нет?

А. - Мне было еще 25, а я внутри уже умер. Потом начали посещать мысли о самоубийстве. В 26 они уже не
просто меня посещали – они жили во мне.

В 26 лет я прожил полностью свою жизнь. Стоя на пороге смерти, я думал: «ПОЧЕМУ я должен так рано
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умирать, ведь я еще хочу жить». Но так жить я уже не мог. Я принял решение «уйти на золотой», в конце
октября 2000 года я стоял на притоне с деньгами которых мне хватало на смерть.

Рассказал об этом другу, а он мне говорит: «Зачем тебе умирать, я отведу тебя к верующим, там молятся за
нарков и они меняются». Хоть я и решил умереть, но жить все равно очень хотелось. Мы с ним все это
укололи в двоих и полупошли-полупоползли в церковь.

К. – Вы до этого не посещали церковные служения?

А. – Нет, но отношение людей в церкви очень меня удивило, мне почему-то были рады. Священнослужитель
спросил, чего я хочу, и я ответил: «Устал колоться, помогите!» Через 4 дня я уже был в христианском центре
реабилитации для алко- и наркозависимых.

К. – Вам не смогли помочь врачи, вы не смогли убежать от этой зависимости в чужом городе, чем же Вам
помог реабилитационный центр?

А. - У людей, которые встретили меня в центре, «горели» глаза, и я подумал, интересно, что это за наркотик
такой. Они начали рассказывать, что были наркоманами, а я смотрел на них и думал: врут. Я приехал вечером
«на кумаре» и сразу попал на вечернюю молитву.Они поставили меня на колени и говорят: «Чего хочешь от
Бога?». Я сказал: «Устал колоться», и они стали молиться за меня. После молитвы мне сказали идти спать, а я
ответил, что не смогу – я кумарю. Но они сказали - иди, и я пошел. Сел на кровать, потом лег и вдруг открываю
глаза – уже утро, а ЛОМКИ НЕТ! Так прошел день, второй, третий, а потом я почувствовал, что чего-то не
делаю. И тут понял,что не курю, я забыл, что я курил!

К. – Вы хотите сказать, что безо всяких усилий с Вашей стороны, без медикаментов и даже без ломок Вы
перестали употреблять наркотики?

А. – Именно так. Я пошел к служителям и говорю им: «Как это может так быть, что бы аж забыл курить?!». Я
просто даже говорить не мог, настолько это меня взволновало. Они говорят мне: «Это сделал Бог, чтобы
показать тебе, что Он есть, и любит тебя». Я спросил: «А как можно с Ним поговорить или увидеть?», они дали
мне Библию.

Я взял ее и пошел в молитвенную комнату, встал на колени, открыл Библию и начал разговаривать с Богом:
«Господь, я тебя не знаю, я Тебя ни разу не видел, я хочу просто встретиться с Тобой», и вдруг Слова,
написанные в Библии ожили для меня! (я не могу этого объяснить, но меня словно пробило насквозь) Я упал
на пол и начал не плакать, а рыдать.

Из молитвенной комнаты я вышел другим человеком, начал молиться за брата, чтобы Бог его спас и не только
за него. Через 7 месяцев моего пребывания в центре, пришел мой брат. Он сбежал в другой конец страны, там
его чуть не убили, хотели увезти в рабство в Азербайджан, приковав цепями в вагоне, его отпустила одна
женщина, смилостившись над ним. Вечером, бредя по чужому городу, он упал на колени и закричал: «Бог,
если Ты есть, Ты должен мне помочь!» Через 5 дней он был уже у меня в центре.

Я закончил Библейскую школу, стал священнослужителем. Сейчас у меня прекрасная жена, 3 дочки и сынок.

Брат, за которого я молился, стал миссионером и пастором церкви. Он женат, имеет четверо детей.

К. – В Вашей жизни произошло настоящее чудо, но тысячи людей и сегодня умирают от наркотиков. Что вы как
человек, вырвавшийся из наркотичекого плена, можете сказать или посоветовать тем, кто столкнулся с этой
же бедой?

А. - Когда-то наша мама ходила черная от горя, потому что два ее сына умирали на ее глазах и она ничем не
могла им помочь. Все в городе знали, что ее дети наркоманы, ей было больно и стыдно, но когда она встала
на колени и просто прокричала в небо о помощи, Бог услышал ее. И теперь, когда мы со своими семьями
съезжаемся в родительский дом, все в округе говорят ей, какая ты счастливая мать и бабушка. Но мы
понимаем, что счастливою она стала только потому, что Бог однажды услышал ее и спас ее детей.

Если в вашей семье и в вашей жизни уже все рухнуло до такой степени, что вы стоите на пороге смерти и
думаете: «Я не хочу так больше жить, но у меня нет сил все изменить», то знайте, Иисус Христос, Который
изменил мою жизнь, может изменить и вашу, если вы попросите Его об этом. Помолитесь Богу, Он вас
услышит, как услышал меня.



Телефоны горячей линии «Сила перемен»:

В Иркутске: (3952) 605-403
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В Усолье-Сибирском: (3952) 674-009
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