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Bo3asumxeHune YectHoro n JKusorsopsiuiero
KpectalocnoaHs

Bosasxerne YecTtHoro n XXueoTBopALlero Kpecta MocnoaHA — BEMMKMI NpasaHuK, OTMeYaeMblii XpucTmaHamm 27
ceHTAbPA (14 ceHTABPA NO CTAPOMYy CTUSIIO); B NPABOCNABHOM LEPKBU OH OTHOCUTCH K YMCIY ABYHAAECATbLIX.
YcTaHoBneH oH B NamATb 06peTerus Kpecta MNocnoans.

CornacHo npeaaHuto, nocne pacnatua Mucyca puMckue MMnepaTopbl NbiTaMCh YHUUTOXUTb CBATbIHM,
HanomMuHaroLue nraam o BockpeceHnn XpuctosoM. MvinepaTtop AdpuaH npvkasan aaxe 3ackinatb Fonrogpy u MNpod
locnoaeHb 3eMneit v NocTaBUTb Ha 0BpasoBaBLLEeMCA X0rIMe Kanuiue Asblueckux Goros. OaHako B 326 roay, npu
umnepatope KoHcTaHTMHe Benukom, npekpaTuBLLEM FOHEHUA HA XPUCTUAH, BESIMKUE CBATLIHW Oblniv BHOBb
obpeTeHbl. MMnepatop, oaepxasLumnii nobeay B TPEX BOWHAX M CTaBLUMI eAMHOAEePXaBHbIM NpasuTenem Pumckon
“MMNepun, oAHaXKAb! yBUAEN Ha Hebe 3HameHne Boxue — kpecT ¢ Haanucbto «Cum noBeaunn», v nocne 3Toro
3aJarncs Lesbto OThICKaTb KPECT, Ha KoTopom Bbin pacnaT Mucyc. C aTol Lenblo OH Hanpasun B Mepycanum cBoto
mMaTb, uapuuy Eneny. bnarouectusas Lapuua 4onroe Bpema paccnpaluvMsania XpUcTuaH U uyaees, U HaKoHel OAWH
CTapblii eBpei OTKPbIN €/, YTO KPECT CnpATaH noJ A3blueckuM Kanuiiem. Kanuiye paspywmnu u 00Hapyxunm noa H1Um
newiepy, B KoTopoi Haxoaunca Mpob MNocnoZeHb, a HenoZaneky oT Hero exary TpM KpecTa, AoLleyKa ¢ HaanuCbHo,
caenaHHoi no npukasy MNunata, 1 YeTblpe rBo3as, NpoHaveLLKMe Teno Mocnoaa. YTobbl yaHaTh, HA KOTOPOM M3
KpecToB Obin pacnat CnacuTenb, uepycanvmckuii natpuapx Makapuii noodepesHo BO3MOXMI Kaabli U3 HUX Ha
MOKOMHMKA, U Koraa Obin BosnoxeH KpecT MocnoaeHb, MepTtael oxun. [Nocne atoro XXusoteopsallee Jpeso 6bino
BbIHECEHO AN1A NOKNOHEHWA Hapoay; Makapuii BbICOKO NOAHMMAN («BO3ABUran») ero Haz rofioBamMu MOALLMXCA,
uTOObI BCE MOITIM YBUAETb BEJMKYHO CBATBIHIO, M TYT CBEPLUMIIOCH HOBOE YyA0 — TsKeno HorbHan XeHLMHa, Npw
oceHeHun ee CeATbIM KpecTom, BHe3anHo ucuenunacb. MHorne nyaev B ToT AeHb yBEPOBaM BO XpUCTa M NPUHANHK
KpeLleHue.

Mo npukasaHuio Lapuubl Enexbl 66110 Bo3seaeHo 6onee 80 xpamoB, 0TMeYaBLUMX MECTA, CBA3AHHbLIE C 3€MHOM
Xun3Hbto Cnacutena. B KoHcTaHTuHONOMb cBATaA EneHa npuseana yacte XXusoTteopsALyero Kpecrta v reosau, a
KoHcTaHTHH noBenen Bo3ABUrHyTb B Mepycanvme BennyecTBeHHbIN xpaMm B YecTb BockpeceHuna XpucTosa v
MOMECTUTb TaM CBALLEHHblE penukeun — Mpob 1 KpecT MNocnozeHb. Xpam Obin Bo3BeAeH Ha nellepoit poba
lNocnoaHa u oceslleH 13 ceHTabpa 335 roaa, a Ha crneayroLMin AeHb ycTaHoBEHO Oblf1o npasaHoBaTth BosasuxeHne
YecTHoro u XXusotBopsALlero Kpecra.

14 ceHTABPA XpUCTMAHe BCTIOMMHAOT eLle OAHO cobbiThe, cBAsaHHoe ¢ Kpectom [ocnoaHum, - ero Bo3spalleHue 13
Mepcumn B Mepycanum, npounsoweatuee B VI B. MNMepcuackuin Lapb Xo3pon || Bo Bpema BOWHbI C rpekamu Hanan Ha
Mepycanum v pasrpabun ero, 3abpas ¢ co60i MHOXECTBO COKPOBHWLL, B TOM uucrne 1 Kpect MNocnozeHb. Ho yepes 14
neT umnepatop Mpaknuii ogepxan nobeay HaZ nepcamu, 1 Te NPUHANM NPEASIOKEHHbIE UM MUPHBIE YCIIOBUSA, B
yncne KoTopbIX 3HauMnock 1 BosspalleHune XXusoTtsopsLllero [pesa. B 631 roay Mpaxknui BepHyn ceaTon Kpect B
Mepycanum v Ha cCoBCTBEHHLIX Mieyax npuHec ero Ha Fonrody, rae penvkeua Obina BO3ABUIHyTa BHOBb B Xpame
BockpeceHusa NocnoaHa.

O6bluan v noBepba Bo3asumeHus

CnagfAHe o4eHb noynTanu npasaHuk BosaswxeHua, HasbiBaeMbli ewle «CTaBpoBaeH» (CTaBpoB AeHb — OT rpey.
stauros — kpecT). B Hapoze 06 3TOoM [iHE X0AUNU A0BOSIbHO OPUrMHATbHBIE CKA3aHWUA, OCHOBaHHbIE Ha LEPKOBHbIX
nereHaax, Ho COBEpPLLEHHO MO-CBOEMY M3naratoLiue cyTb TopxecTsa. Hanpumep, «kanuku nepexoxue» Ha Pycu
pacckasbiBanu, 4to Lapb KOHCTaHTUH KOraa-To Hanasn Ha «eBPenCKyro 3eMnto» 1 3axBaTtui B MieH uapa EspenHa,
3HaBLLEro, rie COKPbITHI «KPECTbl YeCTHbI». EBPEenH oTkasancA HasBaTb X MECTOMOMOXEHHUE, U ero KasHUIK;
pacckasana e 0 KpecTax eBpeickan uapuua, koraa ee pebeHKa NonoxXunu Mexay ABYMS «XUBLIMU OrHAMM>. 10
yKaske Lapuubl KoHcTaHTUMH oTnpasusica Ha Oarbap-ropy, rae v Halen CBATbIe PenUKBUK. [oKa KB Bbin
KOHCTaHTUH-Lapb, «4eCTHbI KPECThI HA 3eMI1e CUAMK», a NOCSIE ero CMEePTU OHU «BOCKPECNU Ha Hebeca B BbICh U
Tenepb CUAIOT Ha TOM CBeTe». [0BOPUIIM eLLe, YTO Ha «3ABMKEHbE» KaXAbli FOA «BO3ABUraroTCA» APYr Ha Apyra
MpaBaa v KpuBaa («4ecTb» U «HEUeCTb»), cpaxatoTca Mexay cofoto 3a BnacTb HaZ MUMPOM, U Npasza nodexaaeTt ¢
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NMOMOLLbIO BOCCTaBLLEero u3 Heap semnun YectHoro Kpecta.

MocKoMbKy KPecT BOCMPUHUMANCA Kak CUMBOS CTpadaHuii, Ha BosaBwxeHne nonaranca CTPOrui nocT u
3anpeLLanacb CKOpoMHan nuLla. Pycckue KpecTbAHE YBEPSAU, UTO «KTO HE MOCTUT Bo3aBMKEHbLIO, HA TOO CEMb
rPexoB BO3ABUIHYTCA», «Yy KOTO Ha cTone o BosaswxeHbe yBorHa — TOT BCe CBOM MONUTBLI yOuBaeT» U T.M. B uecTb
npasaHuKa Crnyxunu obLiecTBeHHbIe MonebHbl, ycTpauBanu KpecTHble X0Zbl BOKPYT CENeHuii, CTaBuIn NPUAOPOXHbIE
KPEeCThbl M 4AaCOBHM, nonaras, 4to Takum 06pasom Ha Lesbli rog nsdaenatoT Bcto obLuHy oT 6ea v ropecTeit.

B HapoaHou Tpaauuymu npasaHuk BosaBmkeHWa COOTHOCUIICA C HaYanoM OCEHW, Koraa Bce B MUpe «CABUraeTca»
BMECTE C YXOZALLMM SIETOM; MOTOMY-TO A€Hb 3TOT U Ha3blBanu 3ABMxeHbeM (B3aBmxeHbeMm, CaBMKEHMEM).
Cuutanocs, 4To YTpoM Ha BosaBuxeHue, kak u Ha lNacxy, conHue «3asuraetca» (Mrpaet nydamu). OTvevasn
NpUOIMKeHUe MOPO30B, KpecTbAHe roBopuiu: «Mpuwnino CaBuxeHbe — KadTaH ¢ Wyboi caBuHynca», «CaBWKXEHbe
KadTaH ¢ nney caBUHeT, TyNyn HaaBUHeT», «Ha BaaBuxeHbe KadTaH ¢ WwyOor CABWHYCA U Luanka HaaBUHyNach»,
«3ABWKEHWE 3aABUHET 3UMYH, NoABUHET WwyOby», 1 T.n. o HapoaHomy ybexaeHuto, «B BosaswxeHbe Mocnoab 3emnto
Ha 3uMy 3anupaeT», «BaaBmxeHbe NeTo 3aMblKaeT, KoUK cu3as rafnoyka ¢ co6oi 3a Mope YHOCUT», «3ABUKEHbE
OCEHb HaBCTpeYy 3ume ABuUraeT», «Ha B3aBuxeHbeB AeHb NeTO Ha 3UMY CABUHYNOCH».

Okono npasaHuka BosaBweHWs UcuesatoT HaceKkoMble, MeaBeb 3aneraet B 6epnory, a NTulbl «CABUraoTcA» B
oTreT. Bo MHOMMX MecTax cuMTanoch, YTo NTULbI yeTaroT Ha Hebo, B pain-Upuit, 1 Tam npebbiBatoT [0 BECHbI, NMOKa
«3anepTbie» Ha 3UMy Hebeca He OTOMPET KyKyLLKa UM NacTouka. 3Meun v NpoUne «rafibl» TOXe OTNPaBaTCA Ha
3UMOBLE: «3ABWKEHbE — 3MEUHbBIN NPa3aHNK». KpecTbaHe nonaranu, 4To 3aMeun B 3TOT AeHb BbIXOAAT Ha OTKPbITbIE
MecTa, Aabbl HAaNocneaoK NorpeThbCs, Nocsie Yero cnnetatoTcs B 6osbLuMe KyOKU U NpAdYyTCA noa 3eMIH.
PacnpoctpaHeHo 6bino noBepbe 0 TOM, UTO BCE 3MeM nepea 3MMOBKOM CMoMn3atoTcA B 0AHO NOTAaEHHOE MEeCTo, K
CBOeWl «3MenHOM MaTKe», U BCe BMECTE «CABUratoTcs» B NOA3EMHbIe BepTensbl, Mbo «esyT B Mpuit no aepeBbam»,
rae v ocTatoTcH BMOTh A0 NepBOro BECEHHEro rpoMa, KOTOPbIM «OTKpbIBAET» 3eMII0 M HeBo. B HekoTopbIx MecTax
cuuTanu, Yto 3mMeun Ha BosaBuxeHne ycTpamMBatoT CBOM CBaAbObl MW CPaXKAOTCH 3a KOPOHY 3MEMHOTO Liaps; a eLle
XOAWIKN pacckasbl 0 ToM, uTo B CTaBpoB AeHb Beex 3mMei cyanT Bor. C BosaBmxeHus 3Men yxe He KycaroTcd, Moo
OyayT KECTOKO HaKkasaHbl 3a 3TOT rpex: NMtdyLo 3Met0, Y)KanuBLLYHO YerloBeKa B 3TO BpeMS, «3eMs1s He MPUMET», 1
oHa ByzieT nonsatb, NoKa ee He yOboT MOPO3bl UK MHOAM.

C noBepbAMM 0 3MefX, OTNPABAIOLLMXCH HA 3UMOBKY, CBA3bIBASIUCh Pa3Hble HApOAHbIe 0Obluaun. Tak, Hanpumep, Ha
Becb CTaBpOB [eHb X03AeBa TLATENbHO 3anuparny BopoTa v ABEPH, onacasch, YTO raZibl 3anon3yT BO ABOP UK B
oM. 3anpeLlanock B Bo3asuxeHne XxoanTb B Nec, YToObl HE CTONMKHYTLCA TaM CO 3MEAIMMU W HE NPOBaNUTLCH BMECTe
C HUMM noZ 3emmto. Jlec npeAcTaBnsAn ONacHOCTb U MO MHOM NMPUUMHE: CYMTaNnoch, YTo B BosasuxeHne BMecTe ¢
raaamu yxoZsT noJ 3eM/to NeLIne, KOTOpble Nepes STUM «AypaT U BecATCs»: NOMat0T AEPeBbA, YXatT U XOXOUYT,
NOAHWMAIOT CUMbHBINA BETEP U T.4. KpoMe TOro, OHM CroHSOT B O4HO MECTO BCe NoABMNacTHOE UM 3Bepbe, ycTpamsas
CMOTp Mepes HacTynatoLlerh 3UMOM, a eLle UrpatoT B KapThbl M MPOUrPLIBAIOT APYr APYry 3BEpPE U AOMALLHWIA CKOT.
HeocTopoXXHOro NPOXOXEro feLlne MoryT 3aMopoYnTb U faxe YOuTb, nbo yTawmuts ¢ coboi A0 BECHBI NOA 3EMITHO.

Y BOCTOUHbIX craBsAH ¢ BosaswxeHua HacTynana nopa oémosnota cobpaHHoro ypoxas. KpecTbaHe roBopusiu:
«Mpuwno CasuxeHne — xned ¢ nona Ha ryMHO ABWHyrcA», «Ha BosaBuxeHWe nocrneHaa KomHa ¢ nosns ABUXKeTCH,
nocrneiHWin Bo3 Ha ryMHO ToponuTcA». OBWUH B 9TOT A€Hb CUUTANICA «MMEHUHHUKOM>» U eMy «AaBasiv OTAbIX», a
X03fIKa roToBMNa crneynanbHoe YrolweHne — Kallly v MMPoru Anf noTyeBaHWA MOMOTUIBbLUMKOB U «OBUHHOTO
X03f1Ha». OBUHHUK cuMTanca He 0coBeHHO 40OPbLIM AyXOM; KPECTbIHE BEPUIIU, UTO OH XECTOKO HaKasbiBaeT 3a
paboTy B NPasaHUK UM HEYPOUYHOE BPEMS — MOXET CMasiuTb OBMH, 3aZyLUWTb UM «COrHYTh B Ayry» X03AWHA.
MoTOMY-TO OBMHHMKA M CTapanuch 3a400pHUTb C MOMOLLBHO YrOLLEHUA, KOTOPOE Ha HOYb OCTaBMfANM B NOASIA3€ Ui
CTaBWJIM HA OBUHHOM OKHE.

Momumo MonoTbObl, co CTaBpoBa AHA NPUHUMANUCH 3a PYOKy KanycTbl: «BosaBueHbe — KanyCTHbIN NpasaHuK», «Ha
BosaewxeHbe nepeas 6apbiHa — Kanycta», «Cmekan, 6aba, npo kanycTy: BaasueHbeB AeHb npuwwen!». Mpu pybke
HEePEeaKo «nocobnanv» Apyr Apyry: Hanpumep, B CUOMPK «Ha KanyCTKy» XEHLUUHbI NpUrnallany CoCenoK;
MOMOLLHULbI, ABMAACH B A0OM, NO3APaBANMN X03A€EB, a Te B OTBET NOTYEBAIU UX CBEXWM NUBOM U Y)KMHOM, FM1aBHbIM
6n1r040M KOTOPOro bl KanyCTHbIA MUPOT; OKAHUMBAIICH e IeHb MECHAMM U NIACKaMM.

MoBctoay B pyccKMx cenax ¢ Bo3aABMXEHUA HAUMHANMUCH «KanyCTHULbI», «KanyCTEHCKME Beuepa» - AEBUYbU
BEUYEPHHKM, ANUBLUKMECA 0OLIYHO ABE HEAENMU U NpeAcTaBnfABLIME COOOM 0coBble «CMOTPUHLI HEBECT». Hanpumep, B
Tynbckow ry6. npuHapAAUBLUMECH «KanyCTHULbI» X0AWNKU B BosasuxeHre no gomam pyOuTb KanycTy; Xxo3AeBa K Ux
npvxo4y crneuunasnbHO NOAroTaBIMBASIM CTOM C 3aKyCKaMu, a CrieioM 3a AEBWLAMM LUK NAPHU C TOCTUHLAMMU —
BbiCMaTpuBaTh ce6e HEBECT; BEUEPOM Xe YCTPauUBarIUCh MyNfAHUA, UrPbl U XOPOBOAbI, CONPOBOXAABLLUMECH
«KeHuUxaHbeM». Ecnu y AeByLLKM yxe Obin Ha NpUMETE NapeHb, KOTOPOro OHa xenasna cebe B MyXbs, TO Nepea TeM,
KaK 0TNpaBUTLCA C NOAPYraMu Ha «KanyCTHUK», OHa YuTana CeMb pas 3aroBop: «BosasurHu, 6aTiollka BosaBmxeHb-



€B AeHb, B cepale AoBpa monoaua ntoboBb KO MHE AeBuLE KpacHOW, YTOObI 3TOM NMtobBK He BblNo KOHLa-BeKy,
uTOObI OHa B OTHE He ropena, B BoZe He ToHyna, 4Tobbl ee 3uma cTyaeHas He 3Hobuna! Kpenko Moe cnoBo, Kak
xenesol!»
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