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Международный конгресс онкологов
открылся в Иркутске
Они ищут разные пути решения одной проблемы. Онкологи из России, Америки, Франции и Швеции приехали
в Иркутск для участия в 4-ом международном конгрессе. На этот раз он посвящен актуальной теме - "Опухоли
головы и шеи".

Им есть что обсудить. Хотя совсем недавно эти мужчины - теперь уже бывшие пациенты отделения опухоли
головы и шеи онкодиспансера - не могли разговаривать. Когда-то им поставили одинаковый диагноз: «рак
гортани». Орган пришлось удалять. Последствия хирургического вмешательства - потеря голосовой функции.
Сомнения, соглашаться ли на операцию, были, говорит Дмитрий. Решение помогли принять врачи: "Сначала
прошел облучение, доктор мне все объяснил. С одной стороны, вроде и деваться некуда. А с другой стороны -
посмотрел, люди живут, ничего страшного".

Восстановить голос врачи смогли с помощью протезирования. Это современная технология. Ее в Иркутском
онкодиспансере начали внедрять с 2001 года. Сейчас поставить протез специалисты могут за несколько
минут. Когда все только начиналось - процедура занимала длительное время. "Были определенные проблемы
с тем, чтобы поставить этот протез. Довольно трудоемкий процесс. Первый протез час ставили под общим
наркозом, длительная операция была. Но постепенно отработали технологию, длительность сократилась", -
рассказывает Максим Мирочник, врач-онколог отделения головы и шеи ИООД. Ежегодно диагноз «рак
гортани» ставят сорока, а то и семидесяти жителям Приангарья. Основная причина - курение. Возраст разный.
Самому молодому пациенту, который проходил здесь лечение, едва исполнилось 23 года.

Проблемы в диагностике опухоли головы и шеи обсуждали сегодня ведущие специалисты не только из
России, но и из-за рубежа. Немаловажная тема - реабилитация таких пациентов. С докладами приехали
онкологи из Франции, Америки, Швеции. Все вместе они пытаются найти новые подходы. Профессор Чан - из
Америки. Предварительно он побывал в Иркутском онкодиспансере. Осмотрел операционные, реанимацию.
"Мое единственное пожелание к руководству города - поддерживать этот новый центр, расширять его и
предоставлять не только физические возможности, но и оснащение кадрами, специалистами, чтобы вы могли
оказывать помощь большему количеству пациентов", - говорит профессор Чан, почетный президент
международного общества "Опухоли головы и шеи".

С докладами выступили врачи Иркутской области. В том числе - по восстановлению голоса после удаления
гортани. Кроме того, за сорок лет отделение опухоли головы и шеи создало свою школу. "Практически все
технологии, которые известны в мире, мы выполняем. Это микрохирургия, это трансплантация, реабилитация,
голосообразование и хирургия. Отстает лучевая терапия. Если мы будем применять те современные методы
лучевой терапии, будем более современными", - отмечает Виктория Дворниченко, главный онколог Иркутской
области, главный врач ИООД.

Конгресс собирает специалистов в четвертый раз подряд. В этом году честь принять его выпала Иркутску. Это
еще раз подчеркивает те передовые позиции, которые иркутские онкологи занимают не только в своем
регионе, но и в стране.
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