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День рождения бессмертного
На прошлой неделе буддисты всего мира отпраздновали День рождения Будды.

Славный праздник не имеет четкой даты, буддисты отмечают его 15-го числа первого летнего месяца по
лунному календарю — считается, что именно в этот день в 563 году до н. э. в окрестности города Капилавасту
(расположенного в Непале; ныне в этом месте находится храмовый комплекс Лумбини) родился принц
Сиддхартха Гаутама. В 35 лет принц неожиданно для родных оставил дворец, богатство и семью, став
бродячим монахом по прозвищу Шакьямуни (что значит монах из племени шакья). Как гласят легенды, в этот
же день Шакьямуни, сидевший в состоянии медитации под священным деревом Бодхи, достиг просветления и
стал зваться Буддой, то есть пробудившимся. А еще именно в этот день Будда в возрасте 80 лет достиг
Паринирваны, то есть конечной стадии бессмертия, когда сознание освобождает свое земное тело.
Последними его словам были: "Все составные вещи недолговечны. Стремитесь к собственному
высвобождению с особым усердием".
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