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Подростки смогут получать
квалифицированную помощь
Им нужен особый подход. При поликлинике №8 в Иркутске открылось отделение медико-социальной помощи
подросткам. Его специалисты готовы принимать юных жителей всех районов города.

Это не просто новая клиника. А центр, созданный специально для подростков. Открыть его медики 8-й
иркутской поликлиники задумали в прошлом году. Подобные учреждения уже давно работают, например, в
Санкт-Петербурге. Врач Людмила Неверова такими пациентами занимается 30 лет. У подростков, говорит она,
свои особенности, поэтому к ним требуется другой подход.

- В поликлинике во время врачебного приема мы не можем уделить столько времени, сколько здесь. Посидеть
с ним около часа, проконсультировать одновременно у нескольких специалистов, психолога, социального
работника, - говорит руководитель отделения медико-социальной помощи подросткам Людмила Неверова.

По словам специалистов, о своих проблемах и сложных взаимоотношениях с родителями и друзьями
подростки не всегда охотно рассказывают. Но порой без помощи профессионалов они не могут справиться с
ними. Здесь же можно получить не только медицинские, но и юридические консультации.

- Это особенные люди, со своими специфическими, медико-физиологическими проблемами, медико-
социальными. Это необходимо, чтобы они смогли прийти, открыться, довериться, рассказать. Чтобы они
пришли сюда абсолютно бесплатно, - говорит главный врач МУЗ ГКБ №8 Иркутска, депутат думы Иркутска
Жанна Есева.

Специалисты готовы принимать не только подростков Ленинского округа, где расположилась клиника, но и
жителей других районов города.
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