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18 ноября курящим иркутянам предложат
проверить их легкие
18 ноября, в Международный день отказа от курения, в Иркутске пройдут мероприятия, с помощью которых
организаторы намерены призвать горожан отказаться от этой вредной привычки.

Как сообщают в министерстве здравоохранения Иркутской области, профилактические мероприятия пройдут в
центре здоровья на базе клинической больницы №1.

Весь день в поликлинике по громкой связи будут рассказывать о вреде курения, все желающие смогут принять
участие в акции «Куришь? Проверь свои легкие», где каждый пройдет специальное обследование, а в награду
получит стаканчик кислородного коктейля. В центре здоровья участникам мероприятий покажут специальные
фильмы о вреде курения, будет организованна выставка наглядных пособий.

Сотрудники центра здоровья планируют расклеить в трамваях объявления «Хочешь бросить курить?
Обратись в кабинет по отказу от курения», где будут указаны адреса таких кабинетов. Для приглашения
иркутян в центр здоровья на день открытых дверей, волонтеры из общества «Российский красный крест»
будут на улицах города раздавать визитки «Хочешь бросить курить?».
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