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Врачи перинатального центра прославились
на всю страну
Работа иркутских врачей касается нарушений центральной нервной системы и головного мозга у
новорожденных детей. Небольшие отклонения в здоровье, обнаруженные у малышей, в дальнейшем часто
перерастают в серьезные заболевания. Иркутские врачи утверждают, что есть способ обнаружить эти
отклонения гораздо раньше и остановить болезнь.

Врачи областного перинатального центра уже несколько лет пытаются выяснить, можно ли более точно
ставить диагнозы маленьким пациентам. Бывает так, что отклонения, незаметные при рождении,
впоследствии часто перерастают в серьезные заболевания. В большинстве случаев причиной таких патологий
считается неблагополучно протекающая беременность.

Александр Павлов, зав. отделением реанимации новорожденных областного перинатального центра: «Какие
то отклонения, может семантическая патология у мамы. Т.к. сами знаете здоровье населения сейчас не очень
хорошее, в том числе и беременных женщин. Это, так или иначе, отражается на здоровье детей».

Среди наиболее распространенных заболеваний у новорожденных сегодня - пороки нервной системы. По
данным врачей неврологические нарушения у детей начинают проявляться лишь на 3, 4 месяце их жизни. Но
можно обнаружить их признаки и раньше - в первые дни жизни. Один из методов - нейросонография
ультразвукового исследования головного мозга.

Александр Павлов, зав. отделением реанимации новорожденных областного перинатального центра: «Мы
заметили, и не только мы, все врачи, которые работают с детьми тот факт, что дети, родившиеся в
удовлетворительном состоянии и выписавшиеся из роддома в удовлетворительном состоянии, почему-то на 1
на 3, 5 месяце жизни имеют какие-то неврологические отклонения».

Исследования продолжаются. По словам врачей, это дело не одного дня и даже не одного года. Результатов
работы иркутских медиков ждут не только в Иркутске. Врачи рассказывают, что столичные специалисты ,
которые сегодня работают в том же направлении, хотели бы сравнить данные своих исследований с нашими.
Тогда можно будет выявить причины возникновения нарушений ЦНС у российских детей. Не исключено,
говорят медики, что по результатам общей работы можно будет научиться предотвращать развитие таких
пороков еще во время беременности.

Если, на ранних сроках ребенку не провести такое исследование, говорят врачи, развитие болезни неминуемо.
От внутричерепных кровоизлияний до гематом и ишемической болезни. А вот полученные данные,
подтверждающие нарушение ЦНС, позволяют включить ребенка в группу риска и регулировать дальнейшую
терапию и реабилитацию.
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