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Осужденных наркоманов и алкоголиков
будут лечить по адаптированному
американскому методу
Об этом сегодня сообщили на международном семинаре в ГУИН. Свою программу борьбы с алкогольной и
наркотической зависимостью предлагают польские психологи.

На встречу с коллегами приехали психологи и заместители начальников по воспитательной работе из 27
колоний Сибирского региона. В программе семинара - лекции и практические занятия.

90% преступлений по статистике совершаются людьми в алкогольном или наркотическом опьянении. Цель
программы "Атлантис" научить осужденных бороться с зависимостью не только в колонии, но и на свободе.

Ярослав Копчук, тюремный психотерапевт г. Бялымсток, Польша: «Если мы поработаем с людьми, которые
употребляют наркотики и алкоголь и после этого они будут в полном сознании и контролировать свои чувства.
Они не будут возвращаться в тюрьмы, мы глубоко в этом уверенны».

Программа "Атлантис" работает в Польских тюрьмах уже 11 лет. Она была заимствована из Американской
методики лечения наркоманов в местах лишения свободы. В основу легли психологические методы лечения
зависимости, без каких либо медикаментов.

Игорь Ванкон, генеральный директор Реабилитационного Центра для наркозависимых "Перекресток семи
дорог": «В Польше они используют занятия йогой, у нас ребята играют в футбол, используется арт-терапия. У
нас есть находки, которые мы уже используем для работы с реабилитируемыми».

Методика безлекарственного лечения алкоголизма и наркомании применяется пока только в одной колонии
Иркутской области. По официальным данным, в колониях Иркутской области отбывают срок около трехсот
наркоманов. По этой программе занимаются лишь 11 человек.

Сергей Козлов, исполняющий обязанности начальника ГУИН Иркутской области: «Это нововведение. Не все
верят. Мы подбирает тех, кто сам хочет избавиться от наркотической зависимости».

Программа рассчитана на групповые и индивидуальные занятия. Впрочем, для каждого осужденного
подбирается особый метод лечения. Практическая часть, где поляки наглядно покажут, как надо работать с
временно осужденными, пройдет в колонии №2 города Ангарска.

Станислав Ларев
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