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Вспышка энтеровирусной инфекции–
серозного менингита, зарегистрирована в
Иркутске
На этот момент в городской инфекционной больнице находятся более 90 детей заразившихся этой болезнью.
С каждым днем количество пациентов растЈт. Медики сообщают, что на случай эпидемии в больнице уже
готовят резервные места.

Ежедневно в городскую инфекционную больницу поступает около 7 тяжелобольных детей. У всех
подтверждается один и тот же диагноз – серозный менингит. Возраст, детей от 4 до 14 лет. Основные
симптомы – высокая температура, не прекращающая головная боль, рвота. Почти все больные -- иркутяне.

Елена Щербакова, зам. гл. врача городской инфекционной больницы: «Клиника этих менингитов, я думаю,
должна быть известна широким слоям населения, потому что их много. Заболеваемость на спад не идет, а
лишь увеличивается. Если за прошлую неделю 48 поступивших детей, то сейчас 78, и пока тенденцию к спаду
мы не наблюдаем».

Острое проявление энтеровирусной инфекции традиционно приходит на конец лета. И все же по сравнению с
2002 годом количество, заболевших этой инфекцией увеличилось в 2,5 раза. Единственный метод
диагностики заболевания – спинномозговая пункция. По словам врачей городской инфекционной больницы,
взять именно этот анализ сложнее всего.

Сроки лечение больных серозным менингитом 21 день. После чего все заболевшие должны будут посещать
невропатолога в течение 2 лет. Сейчас врачи рекомендуют всем иркутянам поостеречься. Лучший способ
избежать заражения проводить больше времени за городом.

Ирина Жак
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