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Подростки в Иркутской области неудержимо
толстеют
Распространенность ожирения среди подростков Иркутской области за последние семь лет возросла в 2,5
раза: показатель заболеваемости увеличился с 789,9 до 1947,7 на 100 тысяч подростков.

Среди детей и взрослых – рост в 1,5 раза. Об этом сообщают в Роспотребнадзоре по Иркутской области.

Болезни органов пищеварения занимают второе место в структуре общей заболеваемости детей и подростков
Иркутской области. По данным на конец 2009 года именно эти болезни являются причиной инвалидизации
более 60 детей и подростков и причиной смерти 10 детей и подростков ежегодно.

Продолжает оставаться напряженной ситуация по заболеваемости, связанной с дефицитом йода и других
микронутриентов. В 2009 году у детей и подростков до 17 лет было зарегистрировано 3349 новых случаев
болезней, связанных с дефицитом йода.
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