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День паркура в Иркутске
В эту субботу в столице Приангарья пройдут первые городские соревнования по паркуру.

В настоящий момент на участие в контесте подало заявки 20 трэйсеров в возрасте от 14 до лет. Экстремалы
из Иркутска, Ангарска и Шелехова будут бороться за звание лучшего в двух номинациях: акрострит (уличная
акробатика) и собственно паркур. В состав жюри войдут профессиональные и опытные иркутские трэйсеры.
Победители соревнований получат грамоты и полезные призы.

«Этими соревнованиями мы хотим попробовать организовать движение паркура в Иркутске. При поддержке
городского управления по физической культуре, спорту и молодежной политике дать ему опору для развития.
Ведь до этого года контесты проводились только в рамках других мероприятий», -- поясняет организатор
соревнований Алексей Горбунов.

Справка
Сутью паркура является движение и преодоление препятствий различного характера.
Таковыми могут считаться как существующие архитектурные сооружения (перила, парапеты,
стены и пр.), так и специально изготовленные конструкции (применяемые во время различных
мероприятий и соревнований). В Иркутске этот вид спорта существует около 10 лет.
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