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Случай полиомиелита в Иркутской области
ЧП в Иркутской области. Первый случай заболевания ребенка полиомиелитом зафиксирован в России.
Болезнь выявлена у девятимесячного ребенка.

Ребенок приехал с родителями в Иркутскую область из Таджикистана, где произошла вспышка этого
заболевания. По международным стандартам происшествие расценивается как чрезвычайная ситуация.

Формально в России в пунктах пропуска через границу усилен санитарно-карантинный контроль за
пассажирами, прибывающими из Таджикистана всеми видами транспорта, а также организована вакцинация
оральной полиомиелитной вакциной несовершеннолетних граждан Таджикистана. Несмотря на эти меры,
заболевший ребенок все-таки попал в Россию.

Заболевшая девочка находится в областной инфекционной больнице. У ребенка мимический паралич. Все
дети, контактировавшие с заболевшей девочкой, находятся в карантине. у четырех из них обнаружен вирус
полиомиелита.

Еще один случай заболевания полиомиелитом подтвержден в Москве. Заболевший ребенок - тоже
девятимесячный малыш.

В настоящее время в Таджикистане зарегистрировано 278 клинических случаев полиомиелита, в том числе 52
случая подтверждены лабораторно. 13 случаев заболевания закончились летальным исходом. Большинство
заболевших - дети до 5 лет.

В Иркутск регулярно прибывает прямой авиационный рейс из Таджикистана. Кроме того, масса так
называемых гастарбайтеров регулярно прибывает наземным транспортом. В условиях традиционной
неспособности властей по внятному контролем над приезжающими, все применяемые меры по блокаде
проникновения полиомиелита в Россию могут оказаться бесполезными.

В России случаи полиомиелита не встречались уже много лет.

Справка:

Полиомиелит - детский спинномозговой паралич, острое, высокозаразное инфекционное заболевание,
обусловленное поражением серого вещества спинного мозга полиовирусом и характеризующееся
преимущественно патологией нервной системы. В основном, протекает в бессимптомной или стертой форме.

Источник инфекции — человек (больной или переносящий заражение бессимптомно); возбудитель
выделяется через рот (несколько суток), а затем с испражнениями (несколько недель, а иногда и месяцев).
Заражение может произойти воздушно-капельным путём, но чаще — при попадании в рот активного вируса
(через загрязнённые руки, пищу). Механическим переносчиком вируса могут быть мухи. Полиомиелит может
также передаваться через продукты, употребляемые в пищу без термической обработки: сухофрукты, орехи и
так называемые "восточные сладости".

Заболеваемость полиомиелитом преобладает в летне-осенние месяцы. Чаще болеют дети от 6 месяцев до 5
лет.

Входными воротами инфекции является слизистая оболочка носоглотки или кишечника.

Непаралитический полиомиелит протекает благоприятно. При паралитическом полиомиелите в большинстве
случаев остаются дефекты различной степени выраженности. Однако в нетяжелых случаях при правильном и
длительном лечении можно добиться значительного восстановления двигательных функций мышц. Прогноз
значительно ухудшается при поражении дыхательного центра и дыхательных мышц.
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