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Пение помогает обрести дар речи после
инсульта
Ученые Гарвардской медицинской школы предложили уникальную методику лечения музыкой тех, кто потерял
способность говорить в результате перенесенного инсульта, пишет газета Wall Street Journal.

Оказалось, что пациенты с речевыми нарушениями гораздо успешнее начинают петь, нежели говорить. В
песенной форме перенесшим инсульт значительно легче формулировать свои фразы и они могут выражать
свои мысли и желания.

Медицинский метод, который впервые начал экспериментироваться более 30 лет назад, получил название
"тонально-мелодической терапии".

Врач фактически обучает своих пациентов пению по полтора часа в день. Через 15 недель потерявшие дар
речи начинают общаться с миром при помощи мелодии, утверждают ученые, представившие в субботу свой
доклад медицинскому сообществу.
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