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«Всеобщий доступ и права человека»
Такой девиз избран в этом году организацией объединенных наций для Всемирного дня борьбы со СПИДом.
Он отмечается первого декабря.

Иркутская область, по статистике, находится на 6-м месте в стране по количеству выявленных ВИЧ-
инфицированных. На 1 октября 2009-го в регионе таковых зарегистрировано 28 тысяч человек. Диагноз СПИД
поставлен 124-м гражданам. По данным специалистов, в основном, болеют люди в возрасте от 20-ти до 40-ка
лет. Если еще 2-3 года назад заражение происходило большей частью среди наркоманов через шприц, то в
последнее время вирус иммунодефицита распространяется в основном половым путем. И это происходит
несмотря на то, что информация об этом заболевании доступна и акции, направленные на профилактику ВИЧ
идут круглогодично, а не только 1 декабря. Проблема — по словам медиков в том, что выявить удается далеко
не всех заболевших. Специалисты отмечают, что тестирование и лечение в нашем регионе ведется
абсолютно бесплатно и конфиденциально. По их словам, есть в нашем регионе и позитивные тенденции,
связанные с лечением ВИЧ.

Михаил Лужнов, начальник отдела надзора на транспорте и санитарной охраны территорий управления
Роспотребнадзора по Иркутской области: «Значительно увеличился охват перинатальной
химиопрофилактикой передающейся ВИЧ-инфекции от матери к ребенку. На сегодняшний день он составляет
98,6 %. И эта цифра, этот показатель, он лучший среди регионов России. Еще 2 года назад он был около 80
процентов.»

Юлия Ракина, заместитель главного врача иркутского областного центра по профилактике и борьбе со спидом
и инфекционными заболеваниями: «Те данные, которые мы привели (изучили ситуацию в работающих
коллективах), показали то, что там знаний недостаточно по проблеме ВИЧинфицирования. И на практике те
знания, которые имеются, почти не применяются или применяются очень редко.»

В рамках Всемирного дня борьбы со СПИДом 1 декабря для жителей Иркутской области будет работать
«горячая линия» по вопросам реабилитации наркозависимых. Во вторник с 9 утра до 13-ти часов дня и с 14-ти
до 18.00 специалисты Центра реабилитации наркозависимых «Воля» ответят на все вопросы по телефонам
20-20-52 и 40-10-93. Специалисты организации «Красный Крест» также готовы принимать звонки от населения
по вопросам ВИЧ. Номер их телефона 200-602. Звонить можно в будние дни с 9-ти до 18-ти и в субботу с 10-
ти до 14-ти часов.
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