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Паспорт школьника раскроет все семейные
секреты
Министерство образования и науки России разработало паспорт здоровья школьника. Как говорится в
сообщении ведомства, в течение двух лет такой паспорт планируется завести на каждого школьника,
сообщает Infox.

В документ будут внесены данные о физиологических особенностях ребенка, перенесенных им заболеваниях,
сведения о семье, успеваемости и личных достижениях. Предполагается, что паспорт будет заполняться
ребенком совместно с родителями, учителями, медицинскими работниками и психологами.

«Мы начинаем очень важный проект. Паспорт здоровья школьника — это комплексный документ, который
позволит собирать всю информацию о здоровье ребенка, о его физическом развитии, психоэмоциональном
состоянии, данные о ежегодной диспансеризации, информацию о прививках и медицинских осмотрах», —
сообщила директор департамента госполитики в сфере воспитания, дополнительного образования и
социальной защиты детей Минобрнауки России Алина Левитская.

Оценка состояния здоровья детей в каждом классе каждой школы позволит осуществлять мониторинг
состояния здоровья детей в стране, вносить необходимые изменения в условия обучения, в организацию
оздоровления и отдыха детей.

Кроме того, отметила Левитская, этот проект должен способствовать формированию у молодого поколения
ответственного отношения к своему здоровью. «Мы надеемся, что паспорт здоровья будет еще одним
стимулом для организации правильного режима дня, контроля за нагрузками на уроках физкультуры, за
рационом питания ребенка, обеспечением его двигательной активности», — сказала Левитская.

Свой паспорт здоровья ученики должны будут заполнять в течение всей учебы в школе. В документе они
должны будут указать сведения о себе, а также вклеить свои фотографии в возрасте 7, 11 и 15 лет,
сообщить о родителях и других близких родственниках, оценить обстановку в своей семье (варианты
ответа — благополучная, конфликтная, есть член семьи с ограниченными двигательными способностями и
есть тяжелобольной в семье).

Далее следуют данные о перенесенных и хронических заболеваниях, пропусках занятий по болезни и
госпитализациях, вылеченных зубах, а также о наличии аллергии.

Потом в паспорте должны быть указаны физическая подготовленность школьника, его результаты по
физподготовке.

После этого ученик должен будет написать свой распорядок дня и перечислить «все основные действия,
совершаемые в течение стандартного учебного и выходного дня». Потом школьник должен указать
свой рацион питания, вредные привычки (в частности, кто курит в семье), хобби, круг интересов, а
также нарисовать схему своей комнаты. В конце следуют сведения о психологическом развитии ребенка и его
успеваемости.

Как сообщалось, на сегодня законодательством не определены конкретные способы и методы раннего
выявления потребителей наркотиков среди несовершеннолетних. Генеральная прокуратура РФ предложила
заместителю министра здравоохранения и социального развития РФ рассмотреть вопрос о расширении
перечня врачей-специалистов, участвующих в проведении ежегодного медицинского осмотра учащихся 14-17
лет, и осуществлении диагностических исследований, направленных на раннее выявление наркомании у
подростков.

Проблема борьбы с наркоманией и пьянством среди молодежи остается одной из наиболее актуальных в
России. Статистические данные по стране в целом являются неутешительными, отмечают «Вести».
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В 2008 году за употребление наркотиков в органы внутренних дел доставлены 14993 несовершеннолетних, из
них 6197 не достигли 16-летнего возраста. При этом в медицинских учреждениях с синдромом зависимости от
наркотических веществ на конец 2007 года состояли 3716 подростков в возрасте от 14 до 18 лет и 1165 детей,
не достигших 14-летнего возраста.
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