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Эпидемия свиного гриппа приближается к
Иркутску
Бестолковые действия Роспотребнадзора по предотвращению распространения в России вируса свиного
гриппа H1N1 потерпели сокрушительный провал.

Число заболевших в России, по официальным данным, приближается к 1000, причем ежедневно это
количество возрастает на 50-100 человек. Между тем врачи на местах свидетельствуют о том, что картина
существенно хуже, чем говорит официальная статистика, и имеет смысл говорить о десятках тысяч
заболевших.

Самая сложная ситуация в Москве. Здесь частично закрыты некоторые курсы РУДН, рассматривается вопрос
о прекращении занятий в других вузах.

Грипп стремительно двигается на восток. За минувшие выходные диагноз подтвердился у 56 жителей
Красноярска. В основном это курсанты красноярского речного училища. Несколько учебных учреждений в
городе закрыты, большая часть молодежи изолирована от общества. Уже сейчас в Красноярске не хватает
больничных мест для заболевших.

Еще более тяжелая ситуация в соседней Чите. Здесь на двухнедельный карантин закрываются все школы. В
столице Забайкалья зарегистрировано 90 заболевших.

Иркутская санитарно-эпидемиологическая служба пока отмалчивается по поводу число заболевших свиным
гриппом в Прибайкалье.

На эпидемии начали паразитировать фармакологические компании. За неделю стоимость медицинских масок
в большинстве аптек выросла в три раза.

Справка:

Свиной грипп (англ. Swine influenza) — условное название заболевания людей и животных, вызываемого
штаммами вируса гриппа. Название широко распространялось в СМИ в начале 2009 года. Штаммы,
ассоциированные со вспышками т. н. «свиного гриппа» обнаружены среди вирусов гриппа серотипа C и
подтипов серотипа А (А/H1N1, А/H1N2, А/H3N1, А/H3N2 и А/H2N3).

Эти штаммы известны под общим названием «вирус свиного гриппа». Свиной грипп распространён среди
домашних свиней в США, Мексике, Канаде, Южной Америке, Европе, Кении, материковом Китае, Тайване,
Японии и других странах Азии. При этом вирус может циркулировать в среде людей, птиц и др. видов; этот
процесс сопровождается его мутациями.

Передача вируса от животного к человеку мало распространена и правильно приготовленная (термически
обработанная) свинина не может быть источником заражения. Передаваясь от животного к человеку, вирус не
всегда вызывает заболевание и часто выявляется только по наличию антител в крови человека.

Вспышка нового штамма вируса гриппа в 2009 году, получившая известность как «свиной грипп», была
вызвана вирусом подтипа H1N1, обладающим наибольшим генетическим сходством с вирусом свиного гриппа.
Происхождение этого штамма точно неизвестно. Вирусы этого штамма передаются от человека к человеку и
вызывают заболевания с симптомами, обычными для гриппа.

Основные симптомы совпадают с обычными симптомами гриппа — головная боль, повышение температуры,
кашель, рвота, диарея, насморк.

У человека может быть сформирован привитый (путём вакцинаций) и врожденный иммунитет.
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Лечение заболеваний, вызванных большинством штаммов «свиного гриппа» осуществляется с помощью
препаратов Амантадин, Занамивир, Осельтамивир и Римантадин, которые, однако, обладают ограниченной
эффективностью.

Большинство известных противовирусных средств неэффективно при заболевании, вызванном мутировавшим
«мексиканским» штаммом A/H1N1. На данный момент полноценного лекарства против этого штамма A/H1N1
не существует — существующие лекарства могут лишь облегчить ход болезни, особенно, на её ранних
стадиях (в случаях, когда больной обращается за медицинской помощью в течение 48 часов после появления
первых симптомов болезни).

Не следует использовать средства, содержащие аспирин, в связи с риском развития синдрома Рея.

Аналогичная пандемия гриппа, известная как «испанка», в 1918-1919 годы унесла жизни не менее 100
миллионов человек.
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