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В Иркутском хосписе отчаявшимся людям
возвращают надежду на лучшее
Однажды их судьбы разделились на "до" и "после" болезни. Вернуть надежду на лучшее своим пациентам -
такая непростая задача стоит перед сотрудниками иркутского хосписа.

- Ухаживают, конечно, за нами. Не бросают нас в беде. Все нормально. Дальше будет видно. Тяжело, конечно,
но дух не теряем.

И слезки вытереть, и прическу сделать, а еще помыть и переодеть. На все готов Владимир Кузнецов, лишь бы
жена любимая улыбалась. В последний год поводов для этого не было совсем. Страшный диагноз - рак 4
степени - прозвучал как приговор. С этой проблемой Владимир остался один на один. Врачи помочь уже
ничем не могли. Случайно узнал о хосписе. Приехал даже без направления:

- Почти что без сознания она была, когда я ее привез. И собственно говоря - это была последняя моя
надежда. Спасибо руководителям, дирекции этой больницы, что они помогли.

Девять месяцев борьбы за жизнь. И все это время в хосписе. Сегодня жена Владимира Кузнецова уже
поддерживает соседок по палате: нужно жить и верить, во что бы то ни стало. И даже пытается вставать.
Тридцать онкологических коек - сухая статистика. Тридцать жизней, которые теперь делятся на "до" болезни и
"после". Не только оказать медицинскую помощь, успокоить страшную боль и продлить жизнь пациентов, но и
вернуть надежду на лучшее - такая непростая задача стоит перед сотрудниками хосписа. Добрые слова
самым тяжелым больным в такой ситуации нужны не меньше лекарств.

- Психологически персоналу, конечно, сложно, и случайных людей здесь нет. Потому что работа очень
тяжелая, очень сложная, и не все выдерживают. В хосписах большой процент текучести кадров, - говорит
главный врач иркутского хосписа Александр Бессонов.

50 лет хосписному движению в мире, российскому всего 19. В 2000 году в Иркутске при городской больнице №
7 постановлением мэра был открыт хоспис. К сожалению, говорят врачи, с тех пор койки ни разу не пустовали.
Принять здесь одновременно могут 80 больных. Причем не только онкологических, но и терапевтических. С
осложнениями после инсультов и инфарктов. В этом году Россия участвует во Всемирном дне хосписной и
паллиативной помощи. Привлечь внимание к проблеме, о которой здоровые люди и думать не хотят, - таков
главный смысл этого дня.
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