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Фармацевты не рекомендуют давать детям
препарат "Тамифлю"
Препарат "Тамифлю", рекомендованный Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ) для лечения и
профилактики гриппа A/H1N1, не стоит давать детям из-за большой вероятности побочных эффектов,
сообщил в пятницу директор НИИ гриппа РАМН Олег Киселев.

"Мы не рекомендуем "Тамифлю" давать детям. У них организм более чувствителен, поэтому чаще появляются
побочные эффекты, описанные в инструкции к препарату", - сказал Киселев.

В инструкции говорится, что "Тамифлю" может вызвать целый ряд побочных эффектов, в частности, рвоту,
бессонницу, диарею, головную боль, кашель и боль в животе.

"Были случаи, когда вирусы A/H1N1 были резистентные (устойчивые) к данному препарату, поэтому я бы
рекомендовал россиянам пить более дешевые, проверенные отечественные препараты", - добавил эксперт.
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