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Иркутские эпидемиологи ожидают роста
кишечных заболеваний
Жара, дым, духота, кислородная недостаточность преследуют иркутян с самого начала лета. Как результат,
люди хлынули к водоемам. Ушаковка, Иркут, Ангара, водохранилище, теплые озера за Академгородком
приветливо встретили на своих берегах разморенных горожан, несмотря на многочисленные предупреждения
эпидемиологов, что реки совсем не готовы к купальному сезону.

Помимо того, никто не уверен, что фрукты и овощи, завозимые в Приангарье, соответствуют санитарным и
гигиеническим нормам. В связи с этим такие инфекционные болезни, как дизентерия, брюшной тиф, гепатит
притаились в ожидании своих жертв. Иркутские эпидемиологи ожидают в этом году рост острых отравлений.
Печальную статистику приводит Юрий Лысанов, заместитель главного врача иркутской СЭС:

- За пять месяцев 2003 года в Иркутске было зафиксировано на 30% больше кишечных отравлений, чем за
аналогичный период прошлого года. Больше всего инфицированных было зарегистрировано в Октябрьском
округе: 380 случаев на 100 тысяч человек. В целом по городу - 283 заболевших на 100 тысяч.

Как отмечают эпидемиологи, расслабляться еще рано. И все приведенные выше цифры могут оказаться
цветочками. Вспышку инфекционных кишечных отравлений ждут в ближайшие месяц-два, пик заболеваемости
обычно приходится на купальный сезон, с июля по сентябрь. В 2002 году количество заболевших вирусным
гепатитом "А" увеличивалось от июля к августу в 3,6 раза, от августа к сентябрю в три раза. Врачи сейчас
усиленно готовятся к ожидаемому удару, проводят профилактические мероприятия, закупают вакцины и так
далее. Медики надеются сгладить ущерб для Иркутска.

Актуальны разговоры о холере, и не зря. Это наиболее социально-опасное заболевание. "Мы ведем строгий
мониторинг, - рассказывает Юрий Лысанов. - Первое, тщательно обследуем всех заболевших острыми
кишечными инфекциями. Второе, следим за открытыми водоемами: взяли более тысячи анализов,
непосредственно холерных вибрионов обнаружено не было. Но зато обнаружены микроорганизмы, сходные
по своим жизненным условиям с холерной палочкой. То есть в иркутских реках и запрудах есть все
благоприятные условия для развития холерного вибриона. Правда, развитие холеры возможно лишь при
температуре воды +16 градусов".

Печально, что не изменилась в Иркутске ситуация и по зонам отдыха. Как и прежде, не одно из мест, где
загорают и купаются иркутяне, не имеет юридического статуса пляжа. Фактически купаться в черте города не
разрешено. Если же человек подхватит какую-нибудь заразу в наших водоемах, привлечь кого-нибудь к
ответственности будет невозможно.

Андрей Витаминов
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