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Около 700 детей Иркутской области имеют
подозрение на СПИД
Около 700 детей в Иркутской области имеют подозрение на ВИЧ-инфекцию. Все они рождены
инфицированными женщинами. В 2002 году было выявлено 315 таких детей. За пять месяцев 2003 года
выявлено уже 100 детей, у которых врачи подозревают ВИЧ-инфекцию. Методы лечения беременных ВИЧ-
инфицированных женщин, а также младенцев, у которых подозревают ВИЧ-инфекцию, обсуждались 29 мая на
областной конференции акушеров-гинекологов и неонатологов.

Опасность передачи ВИЧ-инфекции от матери плоду весьма вероятна в том случае, если у матери идет
обострение заболевания, роды проходят травматически. Кроме того, здоровый младенец, рожденный от ВИЧ-
инфицированной матери, может получить вирус вместе с грудным молоком. Ребенок, получивший инфекцию
от матери в первом триместре беременности, обычно рождается недоношенным, инфицированный во втором
триместре -- рождается вовремя, однако процесс развития болезни прогрессирует у таких детей очень
быстро.

Если у матери так называемая "бессимптомная" стадия протекания болезни, есть вероятность, что ребенок
может родиться здоровым. Кроме того, лечение специальными препаратами во время беременности может
снизить риск передачи вируса ВИЧ плоду. Сейчас в Иркутской области практикуется назначение
противовирусных препаратов беременным женщинам, больным ВИЧ, с 23-ей недели беременности. Препарат
продолжают подавать матери даже во время родов, младенцу – не позднее 8-ми часов после рождения.

Сейчас в Иркутске действует только один центр, где содержатся дети, рожденные от ВИЧ-инфицированных
матерей. В специальном блоке городской инфекционной больницы постоянно живут 50 детей, у 18 из которых
диагноз "ВИЧ-инфекция" подтвердился.
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