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Центр Дикуля переживает нелегкие времена
Там людям помогают встать на ноги. Но сейчас помощь нужна самому Центру Дикуля в Иркутске. Из-за
кризиса он столкнулся с финансовыми трудностями.

Каждое движение словно маленький подвиг. Еще немного усилий и чуть-чуть терпения. И Наталья Гаврина
стоит на ногах. На парализованных ногах. 12 лет назад успешная и активная женщина оказалась прикованной
к инвалидной коляске - виной последствия детской травмы. С тех пор шаг за шагом учит свое тело слушаться.
Каждый год Наталья приезжает из Братска сюда, в Центр Дикуля:

- В течение дня лечебная физкультура свою выполняет функцию, массаж дополняет, физио, медикаментозное
лечение. И вот такая сильная методика, она человека, который работоспособный, который этого желает,
который этого хочет, она поднимает людей.

Полина приехала из Перми. У нее травма позвоночника. Три года без движения. Перепробовала множество
методик, теперь надежда на иркутских специалистов. И дело не только в физических возможностях. Полине
сейчас больше нужна психологическая поддержка. А здесь душевную травму лечат в первую очередь:

- Сначала просто шок, не было никаких ощущений. А потом со временем начала осознавать, что происходит.

Пациентов из других регионов страны здесь немало. Ведь такие реабилитационные центры остались только в
Москве. Остальные закрылись. Тяжелые времена сейчас и у иркутского Центра Дикуля. Для пациентов
области лечение в нем бесплатное. За счет регионального бюджета и обязательного медицинского
страхования. Но в этом году из-за кризиса приходится искать партнеров, говорит директор Центра Павел
Шапошников. Теперь даже за аренду помещения им нужно платить. Он опасается, что еще немного и их
уникальные методики станут доступными только тем, кто сможет платить за свое лечение:

- Мы справлялись сами, мы не плакали. Но сейчас ситуация такая, что нужно именно сейчас помочь.

Нужны, например, тренажеры. Этим уже двадцать лет. Все трещат и разваливаются, говорят инструкторы. Их
тогда забрали у самого Валентина Дикуля. Сейчас один такой стоит более двухсот тысяч рублей. А без них
научить мышцы двигаться невозможно. Врачи Центра надеются, что неравнодушные люди откликнутся, ведь в
сложной ситуации может оказаться любой человек.
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