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Клещи атакуют
За несколько часов - почти 20 клещей. Это итог сегодняшнего утра. Иркутский центр профилактики клещевых
инфекций уже месяц принимает людей, укушенных клещами.

Всего в медицинских учреждениях Приангарья за последнюю неделю зарегистрировали более 30
пострадавших. 18 клещей исследовано. У одного выявили вирус клещевого энцефалита, два заражены
боррелиозом. Случаев заболевания среди людей нет.

Половина двенадцатого. В Центре профилактики клещевых инфекций Юлия Истомина не первая. Если быть
точнее - четырнадцатая. Как и все пациенты, которые были до нее, эти выходные женщина провела на
загородном участке. В субботу вечером на плече обнаружила клеща. Он уже успел впиться. Сегодня Юлия
рассчитывала на страховку, которую оформила в прошлую пятницу. "Думала, что страховка действует с
первого дня, а она, оказывается, действует через 3 только. А раньше не успели застраховать. Хотя пытались,
очень хотели", - говорит Юлия Истомина.

Стоимость страховки, в среднем, 100 рублей. Тогда, как сдать клеща в лабораторию на исследование, - уже
440. В случае положительного результата - если клещ заражен энцефалитом или боррелиозом - пациенту
необходимо пройти курс лечения иммуноглобулином. 1 ампула - на 10 килограммов веса человека. Таким
образом, диагностика и лечение могут вылиться в копеечку. Придется отдать от 5 до 10 тысяч рублей.

Прививочный кабинет. Кто-то пришел на повторный прием. Вакцинация проходит в два этапа с интервалом в
месяц. Пациент выбирает: купить ли ему ампулу отечественного производителя - 400 рублей; или
предпочесть зарубежного - 750 рэ. Но, как отмечают специалисты, в этом году иркутяне прививаются хуже.
Цифры говорят сами за себя: из 45-ти укушенных в 2009-м - ни одного вакцинированного. "Самому
маленькому было пять лет, все остальные взрослые. В основном, клещи по Байкальскому тракту идут", -
отмечает Татьяна Ступина, медсестра Центра профилактики клещевых инфекций. "Если говорить о
количестве обратившихся, то ежегодно эта цифра практически одинакова - 10-13 тысяч по области. В наш
центр обращаются более 6,5 тысяч людей. А если говорить о заболеваемости, то с каждым годом
заболеваемость клещевым энцефалитом снижается", - сказала Ирина Петрова, руководитель Центра
профилактики клещевых инфекций.

Но расслабляться не стоит, добавляют специалисты. Также отмечают: страховка - не альтернатива вакцине.
Вакцина защитит здоровье. Полис сохранит семейный бюджет.

Байкальский тракт. Именно отсюда еженедельно горожане привозят на себе, своих вещах и даже машинах
несколько десятков клещей. Медики настоятельно рекомендуют после каждого похода в лес или работы на
участке осматривать себя и своих близких. Ведь почувствовать клеща на теле можно будет тогда, когда он
уже вопьется в кожу. Зуд и жжение на месте всасывания появляются через 6, а то и 12 часов.

С 1 мая Центр профилактики клещевых инфекций начнет работать с восьми утра и до десяти часов вечера.
Без праздников и выходных.
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