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Весна пришла, клещи проснулись
За минувшие теплые выходные около десятка укушенных иркутян обратились в Центр профилактики
клещевых инфекций.

Этот год, говорят специалисты, может стать едва ли не рекордным по количеству обращений. Финансовый
кризис подталкивает людей делать заготовки на зиму в большем количестве, стало быть, на огородах и в лесу,
в местах обитания клещей, горожане проведут больше времени, чем обычно.

Шестеро укушенных за выходные, и вот везение — ни одного клеща с какой-либо инфекцией. Таковы первые
цифры статистики в этом году. Инесса Бохонова из поселка Усть-Ордынский считает, что ей сказочно
повезло.

Инесса Борхонова: «У меня ребенок трёхлетний. Недавно прогуливались с ним, пришли домой, а у него на
глазу был, подумали, что клещ. Сегодня ездили утром в больницу, там сказали идти сюда. А здесь говорят,
что это не клещ. Так что, слава Богу»!

В Центре профилактики — очередь, как обычно весной — время прививок. Отечественная вакцина стоит 400
рублей, зарубежная — 750. Андрей — геодезист, ему по службе положено прививаться. Как рассказал
молодой человек, во время работы он ни разу с клещами не встречался, а вот на собственной даче подцепил.
В нынешних экономических условиях, говорят врачи, люди на садовых участках будут проводить больше
времени, а стало быть и риск — выше.

Галина Ланчинова, зав. лабораторией трансмиссионных инфекций центра профилактики клещевых инфекций
г. Иркутска: «По новым санитарным правилам тем, кто вакцинирован от клещевого энцефалита, все равно
нужно при укусе клеща проводить исследования состояния иммунитета. Есть ли у него защитные антитела от
клещевого энцефалита».

В дополнение к прививке специалисты рекомендуют еще, и застраховаться от укуса клеща. Ведь вакцина
бережет только от энцефалита, а лечение других инфекций, занесенных в организм этим насекомым, может
вылететь в копеечку. Доза препарата на 10 килограммов человеческого веса стоит в среднем 500 рублей, а
цена страхового полиса — 50-100.

Страховые компании уже начали распространять полисы под знаком — скупой платит дважды. Говорят, что
при наличии страховки гарантирована не только нужная доза иммуноглобулина, но и полный медицинский
уход.

Вероника Клюева, начальник отдела страховой компании: «Иммуноглобулин антиклещевой, антибиотико-
терапия, наблюдение врачом. При необходимости взятие анализов крови, в которых определяются либо
возбудители, либо напряженность иммунитета против этих инфекций».

Впрочем, страховкой клеща не отпугнешь — он кусает без разбора. А потому уже медики призывают граждан
быть острожными во время отдыха на природе. В случае же встречи с клещом в больницу стоит обращаться,
не мешкая. Это как раз тот случай, когда фактор времени может оказаться решающим.
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