
Babr24.com
18+Автор: Елена Подкорытова  © Телекомпания "НТС" ЗДОРОВЬЕ, ИРКУТСК    5551  31.03.2009, 14:11    1167

Вспышка кори
Диагноз «корь» поставлен сразу 4 жителям Иркутска. Последний раз корь была зафиксирована в 2007, тогда
её обнаружили у двоих медиков, которые заразились в Улан-Удэ, где проходили практику.

В 2006-м иркутянину диагностировали корь после того, как он побывал в Молдавии. Сейчас в областном
центре начато эпидемиологическое расследование.

В Областную инфекционную больницу поступили 4 больных корью. Трое взрослых и девятимесячный ребёнок.
Для Иркутска это редчайший случай. Врачи говорят о локальности вспышки — все инфицированные живут в
одном подъезде.

Такое количество заболевших врачи фиксируют впервые за последние несколько десятков лет. Ситуацию
взяли под особый контроль специалисты Роспотребнадзора. Организовано эпидемиологическое
расследование. Все так называемые контактёры уже выявлены — это жители подъезда, где зафиксировали
вспышку кори. Всего 40 взрослых и 17 детей. Каждого проверили на наличие инфекции. Организовали
иммунизацию тех, кто не привит от кори. Источник заболевания уже известен. Корь импортирована из
Таиланда, 1 марта оттуда в Иркутск прибыл молодой человек. Первыми заразились корью его племянник и
невеста. Любовь Нурсоянова, заместитель руководителя Управления Роспотребнадзора по Иркутской
области: "Затем в инфекционную больницу поступила жительница этого же подъезда, из соседней квартиры.
Затем ещё житель подъезда, из соседней квартиры. От всех заболевших взяли биологический материал. Это
кровь, моча. Отправили в региональную лабораторию в Красноярск и в национальную лабораторию в Москву".

Исследования на молекулярном уровне должны подтвердить, что это штамм кори таиландской, то есть
привозная инфекция. В самом Иркутске корь уже несколько десятков лет не проявляла себя. Зинаида Панова
работает детским участковым врачом 15 лет. О кори знает только по лекциям в институте и из опыта своих
коллег. Корь — это острое инфекционное заболевание, практически мгновенно оно передаётся воздушно-
капельным путём. Зинаида Панова, врач-педиатр детской поликлиники №2: "Врачи старшего возраста
говорили, что когда-то давно были вспышки. Достаточно серьёзные, случались даже летальные исходы. Для
кори характерна повышенная температура, 39 и даже может быть выше. Симптомом является светобоязнь.
Появление сыпи обильной, ярко-розового цвета".

Особенно опасна корь для детей, так как вызывает серьёзные осложнения. Вплоть до коревой пневмонии,
которая чаще всего приводит к летальному исходу. Именно поэтому прививка от кори в списке обязательных в
России. Первую вакцину ставят детям после года, вторую в 6 - 7 лет. Взрослое население прививают до 35
лет. Сейчас, по данным специалистов, население Иркутска привито от кори на 97%. Сейчас все заразившиеся
находятся в специальном боксе в больнице, их состояние медики оценивают как нормальное. При этом все
жители подъезда, где была зафиксирована корь, будут под медицинским контролем ещё 21 день.
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