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Клещевой сезон начнётся в середине апреля
Избежать эпидемии гриппа, считают специалисты, помогла вакцинация. Эта мера профилактики давно
считается одной из самых продуктивных. Кстати, до 15 апреля у всех желающих ещё есть возможность
поставить вторую прививку от энцефалита.

Она обязательна, если вы действительно хотите обезопасить себя от этого заболевания. Врачи советуют
сделать это как можно скорее. Начало клещевого сезона специалисты прогнозируют на середину апреля. В
прошлом году в области от клещей пострадали 11 тысяч человек. Порядка двухсот из них были заражены
энцефалитом, а у пятисот подтвердился боррелиоз. Своеобразной альтернативой прививкам специалисты
называют страховку. Она гарантирует человеку бесплатную диагностику, а при обнаружении вируса
энцефалита и бесплатное лечение.
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