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Виагра защищает сердце при инфаркте
По мнению американских исследователей, Виагра способна предотвратить повреждения, вызванные
инфарктом.

Как показали испытания, проведенные на животных, у кроликов, которым давали Виагру, отмечалось на 68%
меньше повреждений сердечной мышцы после искусственно вызванного инфаркта. Эту работу провел Ракеш
Какрейджа (Rakesh C. Kukreja), профессор кардиологии из Университета штата Вирджиния (Virginia
Commonwealth University) в Ричмонде.

Виагра уменьшает ток крови к сердцу, что в норме является неблагоприятным эффектом. Пациентам,
принимающим препараты, снижающие давление, не рекомендуется использовать лекарства, улучшающие
потенцию.

Доктор Роберт Алан Клоунер (Robert Alan Kloner), профессор кардиологии Университета штата Южная
Калифорния, изучил феномен, связанный с действием Виагры на сердце.

"Когда прекращается кровоснабжение сердечной мышцы, она погибает. Это и является инфарктом. Однако
если сердце кратковременно испытывает недостаток кровоснабжения перед долгим периодом отсутствия
питания, объем инфаркта оказывается значительно меньше. Сердечная мышца, подвергнутая коротким
промежуткам недостатка кровоснабжения, более эластична", - сообщил Клоунер в интервью WebMD.

В его лаборатории также проводятся опыты на животных моделях инфаркта.

"Мы не получаем таких результатов, как у Какрейджи. Его работа очень интересна, однако я хотел бы увидеть
подтверждения других исследователей. Наши эксперименты на животных еще не закончены, однако мы не в
состоянии получить аналогичные результаты. Мы не обнаружили столь сильного влияния препарата на
сердце", - прокомментировал Клоунер работу Какрейджи.

Оба исследователя полагают, что Виагра не причинит вреда людям, которые впоследствии могут перенести
инфаркт. Они предупреждают, что больные не должны принимать препарат с целью защиты сердечной
мышцы.

Компания Pfizer не содействовала исследованию Какрейджи, однако исследователь надеется, что фирма
будет заинтересована в финансировании новых экспериментов.
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