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Народная "виагра": безопасно, дешево,
эффективно
Споры вокруг виагры то затихают, то разгораются с новой силой: одни приписывают препарату способность
поднимать потенцию до уровня сексуально озабоченного кролика; другие подсчитывают жертвы чудо-
таблетки, в одночасье лишившиеся не только потенции, но и жизни. Как ни крути, легче от этих дискуссий не
становится: виагра не дешевеет, а число потенциальных потребителей не снижается. Самое время вспомнить
рецепты наших прадедов, весьма успешно "страховавших" свою потенцию подручными методами

Надвигается грибная пора - настоящий праздник не только для закоренелых грибников, но и для… любителей
сексуальных удовольствий. Издревле на Руси грибы на толстой ножке символизировали мужские гениталии. И
не только по причине внешней схожи с детородным аппаратом сильной половины человечества. Дело в том,
что грибы, в особенности белые, содержат фунгин - вещество, усиливающее приток крови к половым органам.
Не потому ли наши мудрые предки так любили разнообразные грибные блюда? Салат из грибов с луком,
грибной суп, пирожки картофельные с грибами, расстегаи с грибной начинкой - эти блюда русской кухни
удовлетворяют не только наши желудочные прихоти, но и способствуют пробуждению половых инстинктов.
Заметим, что концентрация фунгина особенно велика в сушеных боровиках. Так что в процессе засушивания
грибов определенно есть смысл…

Еще одним отличнейшим народным средством повышения потенции является сок алоэ или любого незрелого
ореха. В соке алоэ и ореха содержатся энзимы - вещества, активизирующие нервные окончания. Несложно
догадаться, что втирание сока ореха или алоэ в кожу полового члена, помимо приятных ощущений, способно
преподнести еще один сюрприз: усилить возбудимость органа. Наши прадеды проделывали такие нехитрые
манипуляции за полчаса - час до предполагаемой близости.

Другой способ - пить кедровое молоко. Растертые в кашицу ядрышки кедровых орехов размешивают в воде до
консистенции сметаны. Кедровые орешки богаты жирными кислотами, которые активизируют приток крови к
пенису и улучшают эрекцию. Для достижения максимального эффекта нужно принимать не менее полстакана
кедрового молока в день.

Итак, ешьте грибочки, пейте кедровое молочко, а о виагре забудьте. Уж очень гармонично смотрятся эти
таблеточки на аптечной полочке. Зачем же нарушать гармонию и играть с огнем, потушить который возьмется
отнюдь не каждый пожарник?..
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