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Сексуальные мысли оттягивают
Не спешите глотать обезболивающие "колесики", если вас беспокоят головные, зубные или менструальные
боли. Но-шпа и анальгин подождут! Пикантные эротические фантазии и пошловато-авангардные
размышления на сексуальную тематику снимают боль не хуже самых современных обезболивающих
медикаментозных препаратов. Исследователи Балтиморского университета установили, что эротические
фантазии действуют как хорошее обезболивающее средство. В частности, в ходе одного из экспериментов
группе испытуемых было предложено в течение как можно большего времени держать руки в ледяной воде.
Испытуемые, которым не давалась инструкция представлять в ходе эксперимента различные сексуальные
сцены, смогли "продержаться" не более 1-2 минут. Другая группа испытуемых находилась в комнате,
увешанной плакатами с изображением весьма раскрепощенных сцен интимного характера. Во время
эксперимента этим людям предлагалось рассматривать "декор" помещения и не отказывать своему
воображению в размышлениях на сексуальную тематику. И что вы думаете? Более 4 минут удалось
испытуемым удержать руки в кишащей льдинками водичке!
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