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Оргазм в слезах
Оргазм является сильнейшим психологическим переживанием, и у каждой женщины он может выражаться по-
разному. Чаще всего женщины стонут - одни тише, другие громче, некоторые кричат. Но стоны эти
объясняются не только и не столько темпераментом женщины, сколько более прозаической причиной: все
дело в том, что в носу существует так называемая "эректильная" зона, обладающая способностью
напрягаться, и, увеличиваясь во время полового акта, она затрудняет дыхание. Спасением от асфиксии, то
есть удушья, служит полураскрытый рот, а всхлипы, стоны, вздохи и прочие стенания лишь помогают доступу
воздуха к легким. Когда близится и становится неизбежным оргазм, дыхание на некоторое время блокируется.
Крик, который раздается вслед за этим, просто помогает восстанавливать дыхание. Кстати, это касается не
только представительниц слабого пола, но и мужчин. Конечно, в зависимости от темперамента и склада
характера женщина может не только кричать во время оргазма, но и кусаться, царапаться или даже ругаться
последними словами. Тонким натурам с нежной психикой могут быть свойственны и слезы как проявление
оргазмических переживаний. Однако это может быть связано и с особенностями воспитания, если девочка
воспитывалась в системе подавления сексуальности (слезы тогда возникают как реакция на нарушение табу,
запрета). Но как бы там ни было, не нужно стремиться избавляться от этого, поскольку слезы помогают
разрядке и в данном случае не являются признаком какого-то нервно-психического расстройства.
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