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Женский оргазм: тенденции, факторы,
рекорды
Небезызвестный чешский сексолог М.Пилка в пух и прах разбил бастионы сексуально анемичных барышень
сенсационным заявлением: женщины, испытывающие проблемы с достижением оргазма, в 4 раза чаще
изменяют своим мужьям и постоянным партнерам по сравнению с дамами, не страдающими аноргазмией...

Впрочем, как справедливо отмечает тот же ученый господин с забавной фамилией Пилка, в последнее время
наблюдается довольно оптимистичная тенденция по снижению уровня аноргазмии в женской популяции.
Вероятно, это связано с ростом уровня полового воспитания, ежедневным изучением материалов "Оргазм
News", и, как следствие, с повышением культуры интимной жизни прекрасной половины человечества.
Вопреки данным, полученным в ходе опроса читательниц русскоязычной версии журнала "Cosmopolitan",
согласно которым только 35% молодых девушек успешно достигают оргазмостических судорог как в процессе
межполового совокупления, так и при остросюжетных пробах самовозбуждения, результаты биохимических и
электронных исследований женской сексуальной разрядки свидетельствуют об обратном. У все большего
числа женщин обнаруживаются более высокие пики на ЭЭГ и более высокие биохимические показатели, чем
те, которые наблюдались в середине 70-х годов. Сексологи считают, что число женщин, испытывающих
оргазм, медленно, но верно растет, а возраст его достижения снижается.

В лабораторных кабинетах Центра изучения семьи и секса в калифорнийском городе Лонг Бич сексологи все
чаще (и не без удовольствия!) регистрируют рекорды по количеству достигаемых женщиной оргазмов. Самое
большое количество оргазмов наблюдалось у 32-летней американки испанского происхождения. В пределах
одного часа бурных постельных забав со своим бой-френдом знойная красавица умудрилась пережить аж 134
пика сексуальной разрядки!

На вопрос о том, какие факторы способны обеспечить столь плодотворную половую деятельность женщины,
калифорнийские ученые принялись загибать пальцы: "Оптимальный уровень андрогенов в женском
организме; хорошая реактивность нервной системы; напряжение промежностных мышц в процессе коитуса;
изрядный мастурбационный опыт; экстравертированность личности; удачная чувственная связь с партнером;
высокий уровень сексуального самосознания…" Возможно, калифорнийские сексологи продолжили бы список
еще как минимум на 100 пунктиков и тщательно прокомментировали каждый из них. Мы же позволим себе
изящно прервать дотошных ученых на факторе "высокий уровень сексуального самосознания", и,
многозначительно вскинув указательный пальчик, заметить, что последнее вы без особых усилий сможете
обеспечить собственной персоне, благодаря построчному изучению ежедневных материалов вашего
любимого "Оргазм News"!
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