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Новый препарат побил рекорд Виагры
Компаниями Eli Lilly and Co. и Icos Corporation разработано средство от импотенции Cialis (название препарата
произносится как see-ALL-iss), которое действует дольше, чем Виагра. По данным исследования, пациенты
отмечали положительный эффект средства даже через 36 часов после приема таблетки.

Компаниями не проводилось прямого сравнения Cialis и Виагры. "Уже проведено множество работ,
показывающих, что эффект Виагры длится не более 12 часов", - сообщил доктор Реймонд Роузен, автор
исследования, сексолог и психолог Университета медицины и стоматологии штата Нью-Джерси.

В испытании препарата приняли участие 348 мужчин со средними или тяжелыми нарушениями эректильной
функции. В течение восьми недель одна часть испытуемых принимала Cialis , а другая - плацебо. Пациентов
просили вступать в половые отношения через 24 и 36 часов после приема препарата. Около 59% мужчин
отмечали положительное влияние Cialis на эрекцию через 36 часов после приема.

Cialllis "показал стойкий эффект в обоих случаях. Длительность эффекта препарата не повлияла на
количество и тяжесть побочных эффектов", - сообщил Роузен,. Из основных нежелательных эффектов
мужчинами были названы головная боль и расстройства желудка, менее чем два процента испытуемых
прекратили прием препарата из-за побочного действия препарата.

Доктор Джеральд Брок (Gerald Brock) профессор урологии Университета провинции Западное Онтарио,
сообщил, что длительный эффект нового препарата имеет большое значение, так как короткий период
действие Виагры оказывал, по словам многих пациентов, неблагоприятное воздействие на их сексуальную
жизнь.

Роузен сообщил, что длительность действия препарата вызвана уровнем его химической активности в
кровотоке и скоростью выделения из организма. Cialis, как и Виагра, влияет на фермент, усиливающий
кровоток в половом члене, различается только их химическая структура.

Компании-разработчики надеялись, что Управление по санитарному надзору за качеством пищевых продуктов
и медикаментов (Food and Drug Administration, США) даст разрешение на продажу препарата уже в этом году,
однако эксперты этой организации посчитали нужным проведение дополнительных испытаний. По словам
представителей компаний, Cialis будет противопоказан пациентам с патологиями сердечно-сосудистой
системы.

Журналистам агентства Associated Press не удалось получить комментарии о Cialis у представителей
компании Pfizer, разработчика Виагры.
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