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Ученые создали самозавязывающиеся нитки
для хирургов
Новый шовный материал, который обладает собственной памятью, поможет хирургам проводить сложные
эндоскопические вмешательства, сообщает New Scientist. Благодаря своим уникальным свойствам нитки,
которые разработаны в Массачусетском Технологическом Институте, могут менять натяжение шва под
действием температуры тела, надежно стягивая края раны.

Как утверждает один из создателей "умных" ниток Роберт Лангер (Robert Langer), особенно широкие
перспективы у нового материала открываются в эндоскопической хирургии, где вмешательства выполняются
через небольшие дырочки. В таких ситуациях часто бывает достаточно трудно правильно наложить шов. Узлы
могут оказаться слишком слабыми или сильными, что грозит осложнениями.

Во время испытания нитей из термопластика ученые сначала доказали, что они со временем сами
растворяются в теле, так что повторной операции не требуется. Затем они вдвое растягивали нити при
температуре 50 градусов и остужали до комнатной температуры. После наложения шва под действием
температуры тела нити стягивались, надежно закрепляя края раны.

Это только одно из возможных применений термопластика с памятью. Из него можно создать массу устройств,
которые облегчат проведение минимально инвазивных операций. Например, можно создать укрепляющие
сосуды стенты, которые будут маленькими при комнатной температуре перед введением в артерию и
увеличатся под действием температуры тела.
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