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Женщины на грани нервного срыва
"Разводиться лишь потому, что не любишь, также глупо, как выходить замуж лишь потому, что влюблена" -
сказала как-то непревзойденная Сари Габор. Между тем, для некоторых представительниц прекрасного пола
развод - нормальное (а в отдельных случаях даже традиционное) состояние, предопределенное, как
выясняется, особенностями физиологии данной конкретной особи. Подавляющему большинству таких
взрывоопасных леди по душе не крылатая фраза от госпожи Габор, а позиция блондинистой секси Мерлин
Монро, которая в свое время с удовольствием разъясняла женщинам, что "муж - всего лишь гадкая "штучка",
забывающая твой День рождения и никогда не упускающая возможности прилюдно назвать твой возраст"

Как бы то ни было, а факт остается фактом: для некоторых женщин бракоразводный процесс в сопровождении
изощренной ругани, взаимных оскорблений и прочих не менее ярких атрибутов развода - что вода для рыбки
или берлога для зимующего медведя.

Профессор психиатрии Дженис Кикольд-Глазер утверждает, что подобное поведение - реакция на стрессовую
ситуацию, в которую оказывается вовлечена женщина. Профессору удалось выяснить, что у женщин, живущих
от развода до развода, стабильно повышен уровень адреналина и кортизола. Причем не только в ситуациях
семейного конфликта! Даже если муж, никого не трогая, спокойно и молчаливо смотрит хоккейный матч или,
скажем, в положении "зубами к стенке" тихо-мирно спит, чуть-чуть сопя и слегка похрапывая, - уровень
гормонов, отвечающих за стрессовую ситуацию, в крови женушки остается неизменно высоким. Для такой
женщины стрессовой может оказаться совершенно любая ситуация, даже самая, казалось бы, безобидная.
"Созданные для конфликтов" - говорит о таких дамах Кикольд-Глазер.

Так оно и есть! А впрочем, сами женщины ни в чем ни виноваты!. Подверженные влиянию гормонального
фона, они выскакивают замуж со скоростью пулеметной очереди. Это, как в магазине: тебя завораживает
вещь, которую неожиданно замечаешь на прилавке, и - ты тотчас ее покупаешь. Однако, как бы ни была
хороша легкомысленная покупка, она никогда не будет гармонировать со всей остальной обстановкой твоего
дома. Остается только раздражаться - на себя и на эту уже ненужную безделицу.
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