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Многие россияне думают, что хорошо едят
Более половины опрошенных фондом "Общественное мнение" россиян (56%) считают, что они питаются
хорошо, и свыше трети (36%) своим питанием недовольны. Чаще других на плохое питание жалуются
сторонники лидера КПРФ Геннадия Зюганова (45%), люди с неполным средним образованием (46%) и жители
мегаполисов (41%). Недовольные своим питанием в основном жалуются на то, что едят дешевые и
некачественные продукты (9%), не могут себе позволить есть мясо, рыбу и колбасу в достаточном количестве
(9%), их рацион однообразен и скуден (7%), не хватает "продуктов с витаминами" (7%) - и вообще, они не
имеют возможности "купить, что нравится" (2%). Утверждают, что у них "почти все деньги уходят на питание",
32% россиян, у 44% респондентов на еду уходит от половины до трех четвертей семейного бюджета. Тратят
на питание меньше половины получаемых денег 21% опрошенных. Фонд "Общественное мнение" опросил
городское и сельское население, в опросе приняли участие 1500 респондентов.
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