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Воздержание принесло олимпийское
"серебро"
Обладатель олимпийского "серебра", немецкий лыжник Ронни Акерман заявил, что секретом его успеха было
более чем годовое воздержание от секса.

Спортсмен завоевал серебряную медаль в северной комбинации. По его словам, подготовка к играм включала
также и период воздержания от секса в течение 389 дней.

"У нас было столько соревнований и тренировочных сборов, что времени на подружек просто не оставалось.
Впрочем, воздержание оправдалось", - заявил он.

Теперь 24-летний лыжник говорит, что не может дождаться, когда ему наконец удастся прервать вынужденный
целибат.
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