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Четыре рекорда Иркутской области были
установлены на соревнованиях по
пауэрлифтингу
Турнир прошел в Саянске. Александра Мурашова побила рекорд Альбины Хомич в приседании. Он
продержался 6 лет. Спортсменка выступает в весовой категории 82 килограмма. Ее результат - 190
килограммов. Более половины призовых мест на чемпионате области завоевали иркутяне. На турнире
выступали представители Зимы, Братска, Тулуна, Усолья, Шелехова. Победители и призеры соревнований
будут представлять область на Всероссийских соревнованиях.
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