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Сарафанчик-раздуванчик
"Красный сарафан" - выставка под таким названием работает в иркутском Доме фольклора и ремесел.
Экспонаты подготовлены в творческой мастерской "Берестень". В центре экспозиции - русские национальные
костюмы, пошитые современными мастерами. Целый год мастера творческой лаборатории "Берестень" шили
русские народные костюмы. Изучали в библиотеках каталоги: знакомились с древними видами швов, техникой
шитья. Первые записи о сарафане появились в четырнадцатом веке. В семнадцатом он прочно вошел в
обиход. Мастера выяснили, что в народе существовала четыре вида сарафанов. Все они представлены на
выставке: круглый, косоклинный, распашной, сарафан с лифом. Среди экспонатов есть и наряд невесты.
Рассказывает сотрудница творческой мастерской "Берестень" Наталья Карпенко: "Красный сарафан одевала
молодая жена на второй день свадьбы. И красный цвет преобладал в костюме молодой женщины. Чем она
становилась старше, тем красный цвет больше уходил из ее наряда." Все сарафаны шиты древним способом,
так называемым швом "набором", который не нарушал, а скорее обогащал структуру ткани. Особый интерес
представляет орнамент вышивки. Он несет особую смысловую нагрузку. Например, на рукавах женской
рубахи вышита Леля - языческая Богиня первых весенних ростков и молодости. Вокруг нее - солнечная
символика. Это ромбы, розетки, солярные знаки. Считалась, что именно солнечная символика оберегает
человека от злых сил, дарит ему здоровье и долголетие. Дополняют коллекцию косоворотки. Шиком считалась
красная шелковая. Ее носили по праздникам и в церковь. Отдел искусства областной юношеской библиотеки
представил в экспозиции редкую коллекцию книг. Они посвящены женской одежде. И здесь же - изделия из
бересты Михаила Моролева. Художница Альбина Соболева украсила их древнейшей мезенской росписью,
которая была распространена в Архангельской области. Примечательно, что выставка "Красный сарафан"
расположились на новом оборудовании, которое не так давно получили в Доме фольклора и ремесел.
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