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Российские сумоисты - худенькие
В Новопеределкино открылась спортивная школа юных сумоистов "Борец". Не так много в России подобных
школ. Однако подопечные этого заведения отличаются внешностью от привычных сумоистов, передает "АиФ".
На бесплатные занятия японским видом спорта записались мальчишки и девчонки. Возраст всех примерно
одинаковый - тринадцать лет. А самое главное, среди нет полных, как в Японии. И сам наставник стройных
спортсменов совсем не толстый. В России вообще к сумо иной подход. Как оказалось, настоящее сумо, а не
то, какое нам показывают по телевизору, - это не обязательно состязание толстых. В нем нет весовых
категорий. Поэтому нередко на помост поднимаются борцы, вес одного из которых в два раза меньше массы
другого. В России сумо активно занимаются последние 2-3 года и толстых специально не готовят.
Отечественные сумоисты - это выходцы из самбо, вольной борьбы, из которых в результате получаются
сумоисты-красавцы. По словам юных сумоистов, самая большая радость:"Хочу - ем, хочу - не ем, не то что у
них там, в Японии!"
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