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Дары Азии для самбисток
В узбекской столице Ташкенте недавно проводился женский фестиваль борьбы самбо, в программе которого
были несколько крупных соревнований. Из южной страны вернулись с медалями четыре спортсменки,
представлявшие Иркутскую область: Ирина Магура, Елена Артемьева, Наталья Дору и Любовь Сулемина.

Главным из турниров был чемпионат Азии, собравший сильнейших самбисток России, Монголии, Японии,
Китая, Узбекистана, Казахстана, Киргизии, Туркмении, Таджикистана. Не следует думать, что азиатское
первенство считается менее престижным. Наоборот, по уровню мастерства участников его приравнивают к
европейскому. А российским борцам за победу в нем могут присвоить и звание заслуженного мастера спорта.

На это звание в весовой категории до 60 килограммов имела виды иркутянка Ирина Магура, мастер спорта
международного класса, но она завоевала только бронзовую медаль. Хотя, по словам ее наставника,
заслуженного тренера России Юрия Журавлева, Ирина стопроцентно должна была пробиться в финальную
схватку. "Осталась вне финала из-за собственных ошибок, - сказал Юрий Михайлович. - К тому же ее
соперницей была узбекская самбистка. А с хозяевами соревнований всегда очень трудно бороться, тем более
в решающих поединках". Но потом в утешительной схватке за третье место Ирина не позволила оставить себя
без награды. Заметим еще, что в интересах сборной иркутянке пришлось выступать в непривычной, более
тяжелой, весовой категории.

В командном Кубке Азии сборная России заняла второе место. Среди тех, кто помог нашей команде взойти на
пьедестал, были Елена Артемьева из Ангарска (до 72 килограммов) и Наталья Дору из Братска (до 48
килограммов). Позже Елена выиграла еще одну награду, на сей раз бронзовую - в чемпионате Азии среди
"звезд". Также порадовала юная братчанка Любовь Сулемина (до 40 килограммов), которой досталось
"серебро" в первенстве Азии среди девочек.

Трое лучших на сегодняшний день воспитанников Юрия Журавлева готовятся к чемпионату мира по самбо,
который пройдет в октябре в Красноярске. Это занимающиеся в ФСК "Динамо" Ирина Магура, Александр
Алферов (до 74 уилограммов) и Юрий Жаркой (до 90 килограммов). Мужчины летом тоже отличились на
чемпионате Азии. Алферов завоевал "золото", а Жаркой - "бронзу". О шансах всех троих Юрий Журавлев
рассуждать не стал, однако упомянут такой факт: на нынешнем азиатском чемпионате Александр Алферов в
финале и полуфинале победил соответственно серебряного и бронзового призеров чемпионата мира.

Подобных успехов иркутяне добиваются, несмотря на то, что за год они участвуют лишь в трех серьезных
соревнованиях. В тех же азиатских странах у борцов набирается до десяти стартов и более. "Возникают
проблемы с организацией подготовительных сборов, - посетовал Юрий Журавлев. - Например, Ирине перед
чемпионатом не с кем было тренироваться. Приходилось работать с мужчинами, но ведь у них совершенно
другая техника, чем у женщин. А на соревнованиях это обстоятельство дает о себе знать, и не в лучшую
сторону". И все же, как видно из результатов, иркутские динамовцы ставят перед собой только победные цели.
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