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Смертельно опасная болезнь придет из Китая
Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) объявила тревогу в связи со вспышкой неизвестной пока
болезни, поразившей сотни человек в Гонконге, а также одного вьетнамского, двух германских и двух
канадских граждан, недавно побывавших в этом районе Китая.

Болезнь протекает как грипп или необычная пневмония - с кашлем, одышкой, высокой температурой. По
меньшей мере девять человек из пятисот заболевших уже умерли, так как обычные средства лечения
оказались неэффективны. В Китай выехала группа экспертов ВОЗ, чтобы попытаться найти причину болезни.

Ученых-вирусологов сообщения о вспышках новых заболеваний из этого региона не удивляют. Именно здесь,
в Юго-Восточной Азии и на Дальнем Востоке, нередко рождаются новые вирусы. А Гонконг вообще считают
"кастрюлькой с вирусами" - здесь в тесноте, в теплом и влажном климате рядом обитают люди, животные и
домашняя птица. Поэтому вирусам гриппа, склонным к постоянному обмену генетическим материалом, тут
самое раздолье. С высокой степенью вероятности ученые прогнозируют появление здесь нового глобального
убийцы типа вируса образца 1918 года, вызвавшего пандемию "испанки" и унесшего 20 миллионов жизней.

- В феврале именно в Гонконге погиб больной, у которого был выделен вирус гриппа подтипа H5N1, -
рассказал "Известиям" профессор Николай Каверин, заведующий лабораторией Института вирусологии
РАМН. - Это тот самый "куриный грипп" с высокой летальностью, которым уже заражались люди здесь же в
1997 году. Но то были случаи заражения от кур, февральский же случай более похож на заражение от
человека. Вполне возможно, что вирус уже видоизменился и может передаваться от человека к человеку. Но
это могут быть также и новые формы парагриппа, и микоплазм, и другие возбудители - надо подождать
результатов анализов.

Нет пока точной информации о возбудителе новой вспышки ни в департаменте санэпиднадзора МЗ РФ, ни в
Федеральном центре гриппа (Санкт-Петербург). Тем не менее вслед за Германией, Францией и другими
странами ужесточен санитарный контроль самолетов, прибывающих из Юго-Восточной Азии, и у нас.
Проведен дополнительный инструктаж бортпроводников, которым рекомендуется проявлять настороженность
в отношении пассажиров с признаками острых респираторных заболеваний.
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