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Трудотерапия - единственное лекарство для
наркозависимых
Трудотерапия - один из основных способов лечения наркозависимых заключенных, которые отбывают
наказание в исправительной колонии в поселке Плишкино. Исправительная колония для наркозависимых
общего режима - единственная в Иркутской области. В 99-ом году здесь впервые был создан участок для
осужденных, которые до заключения употребляли наркотики. Первоначально он был рассчитан на сто
человек. Позже, когда почти каждый месяц в колонию поступало до 20 наркозависимых, количество мест
решили увеличить. Сейчас в колонии из полутора тысяч человек почти шестьсот - бывшие наркоманы. Суд
определил им принудительное лечение. Такие заключенные живут практически во всех отрядах. Их
распорядок дня отличается лишь тем, что они должны первые несколько месяцев постоянно посещать
медицинскую часть. Там они получают лекарства для облегчения синдрома наркотической зависимости.
Каждый "пациент" проходит три-четыре курса медикаментозного лечения. Позже специалисты проводят
медицинскую экспертизу и делают вывод: продолжить или прекратить лечение. Ирина Залшанова,
Исполняющая обязанности начальника медицинской части колонии, рассказывает, что их врачи-наркологи
успешно лечили осужденного, который 20 лет употреблял наркотики. Эдуард Матвеев в заключении два года.
До этого была армия. Когда вернулся, устроиться на работу не смог. Спустя некоторое время попал cюда.
Эдуард говорит: "все, что с ним произошло - от безделья". Впереди - еще два года колонии. Но уже сейчас
есть много планов: "Много хороших мыслей - выйду на работу устроюсь, начну делом заниматься, а может - и
семью налажу." Каждый день у заключенных много работы. Действительно много, поскольку трудотерапия -
один из основных методов лечения наркозависимости. На производстве заняты все осужденные. В колонии
работает несколько цехов - швейный, столярный, по производству ритуальных атрибутов. Уже год здесь
успешно перерабатывают вторсырье. Делают шлакоблоки. Однако даже при таком налаженном производстве,
в колонии есть свои проблемы. "У нас есть много проблем по выделению финансирования. Мало средств
выделяется на одежду, моющие средства и лекарства," - говорит начальник исправительной колонии N4
Анатолий Чичигин. В колонии своя хлебопекарня. Руководитель производства Александр Хабусов говорит, что
дохода она не приносит, но зато всегда есть свежий хлеб. Есть здесь и небольшая комната для молитв. Но в
последнее время пообщаться со священником не удается. Отец Феофан из-за сильной занятости не приезжал
уже несколько воскресений.
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