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Легким движением рук...
На чемпионате Европы по тяжелой атлетике среди девушек до 16 лет крупных успехов добились спортсменки
Иркутской области. Екатерина Мокрецова из Тайшета, ныне представляющая иркутскую ДЮСШ "Локомотив",
в весовой категории до 44 килограммов установила сразу три рекорда Европы: в толчке (70 кг), рывке (55 кг) и
сумме двоеборья (125 кг). Домой из Австрии, где проходили соревнования, она вернулась с тремя золотыми
медалями. Новую чемпионку и рекордсменку континента тренируют Геннадий Сутырин и ее отец Олег
Мокрецов.

Также порадовали воспитанницы зиминской ДЮСШ "Локомотив" Татьяна Матвеева (до 58 кг) и Светлана
Подобедова (свыше 69 кг). Татьяна выиграла "золото" в сумме (165 кг), а еще "золото" в толчке и "бронзу" в
рывке. Светлана стала серебряным призером в сумме (187,5 кг). Этих юных штангисток подготовил тренер
Владимир Кузин. Но головокружение от успехов Екатерине, Татьяне и Светлане не грозит, потому как после
непродолжительного отдыха они начнут готовиться с прицелом на чемпионат Европы будущего года во
Франции, откуда тоже будем ждать их с медалями.
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