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Британцев призывают отметить День
бездельника
Британцев призывают считать 24 августа национальным Днем бездельника. В этот день жители Туманного
Альбиона должны забывать о работе, отдыхать и расслабляться.

"День бездельника должен напоминать людям о том, что их жизнь не только работа. День, проведенный в
постели перед телевизором, очень укрепит здоровье и вернет ощущение счастья", - считают организаторы
праздника и создатели специального сайта www.slackerday.com.

На сайте говорится, что британцы работают больше всех в Европе, поэтому у них самая малая
продолжительность жизни. По сообщению Reuters, к тем, кто отмечает сегодня День бездельника,
присоединился британский актер и писатель Саймон Пегг (Simon Pegg). По его словам, всем необходимо
понять, как важно ничего не делать.

По мнению психологов Манчестерского университета, британские служащие так увлечены работой, что не
замечают опасное влияние переутомления на физическое и психическое здоровье.
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