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В мозгу человека обнаружен центр "реакции
на вознагрaждение"
Американские ученые, проводя исследования активности разных мозга под действием тех или иных стимулов,
обнаружили, что в ситуациях, когда человеку "грозит" выигрыш или любое другое вознаграждение, то к участку
его мозга под названием "нуклеус аккумбенс" резко усиливается приток обогащенной кислородом крови.
Предположение о размещении в мозгу человека "центра получения удовольствия от предполагаемого
вознаграждения" было проверено в ряде экспериментов, участникам которых предложили поиграть в
азартные игры на компьютере. Когда игроку грозил проигрыш, такого никакого "дополнительной активности
мозга" не наблюдалось, однако при этом было установлено, что существует еще один участок мозга, который
в равной степени активизируется при признаках как выигрыша, так и проигрыша. Отчет об этих экспериментах
был обнародован в специализированном журнале Национального института здравоохранения США в
Мэриленде. Более того, на базе полученных данных ученые пришли к выводу, что схожие биологические
механизмы "предвкушения награды" включаются также в мозгу алкоголиков и наркоманов. Ученые
рассчитывают, что их работа может быть полезна именно в поисках путей избавления больных людей от
подобного рода зависимостей.
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