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Левши в два раза чаще мучаются животом
Риск развития воспалительных заболеваний кишечника у левшей значительно выше, чем у тех, кто лучше
владеет правой рукой. К такому выводу пришли ученые из университетской больницы Лондона, изучившие
медицинские карты 17 тысяч англичан, которые родились в 1958 и 1970 году.

Оказалось, что у левшей вероятность развития болезни Крона и язвенного колита была в два раза выше.
Ученые не знают точной причины возникновения такой закономерности, но предполагается, что дело тут в
количестве мужского полового гормона тестостерона, который действует на эмбрион в процессе развития.

Этот гормон не только определяет руку, которой человек будет лучше владеть, но и влияет на развитие
иммунной системы. Нарушения работы последней провоцируют заболевания кишечника.

Ранее уже было доказано, что левши чаше страдают астмой, аутизмом, диабетом, мигренью. У леворуких
женщин чаще возникает рак груди. Кроме того, левши чаще получают производственные травмы, ведь
большинство инструментов и станков предназначены для правшей.
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