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Люди гибнут от жары
В последние недели в Иркутске увеличилось количество вызовов скорой помощи. По мнению медиков,
причина плохого самочувствия людей - жаркая погода. На пять градусов выше нормы зарегистрирована
среднесуточная температура в Иркутской области. На юге столбик термометра поднимался до тридцати семи
градусов. Исполняющий обязанности начальника Иркутского гидрометцентра Владимир Гонталь рассказал,
что июнь в этом году аномально жаркий. Кроме того, в течение первого летнего месяца было много дождей и
гроз. Обычно перед ними понижается атмосферное давление. Специалисты утверждают, что из-за этого
ухудшается самочувствие. У некоторых людей это вызывает гипертонический криз. Каждый день врачи-
кардиологи скорой помощи принимают по 15 вызовов. Врач Зинаида Георгиева рассказала, что зачастую
звонят люди, у которых ухудшилось самочувствие после работы на солнцепеке. Многие пациенты узнают о
болезни только при осмотре врачом скорой помощи. До этого, несмотря на плохое здоровье, в поликлинику
они не обращались. Георгиева говорит: "Чтобы предотвратить осложнение, нужно своевременно принять
лекарства и отдохнуть. Синоптики подсчитали, что в прошлом месяце суммарная температура составила
более шестисот градусов. Такой показатель, как правило, достигается лишь к середине июля. Наступивший
месяц также будет очень жарким. Причем повлияют на это уже прошедшие теплые июньские дни. В
ближайшую неделю погода изменится. Завтра в регион придет холодный атмосферный фронт. До 5 июля
будут дожди и прохладнее. А потом вновь станет жарко.
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