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Женщины, которые часто мочатся, рожают
глупых детей
Женщины, которые не лечат инфекции мочевыводящих путей во время беременности, на 40 процентов чаще
рожают детей, которые будут отставать в психическом и физическом развитии. Число случаев
мертворождения у таких женщин встречается в два раза чаще. К такому выводу пришли исследователи из
Медицинской школы Университета Южной Каролины, изучившие медицинскую документацию 80 тысяч
матерей. Результаты исследования также показали, что женщины, имевшие инфекции мочевыводящих путей
в последней трети беременности, но получившие полный курс антибактериальной терапии, имеют все шансы
родить здорового ребенка. Некоторые доктора даже склонны назначать профилактические курсы
антибиотиков женщинам, склонным к инфекционным заболеваниям мочевыводящих путей. Инфекции
мочевыводящих путей - распространенное осложнение во время беременности. Они встречаются у пяти-семи
процентов женщин. Факторами риска являются инфекции до беременности, высокая сексуальная активность и
диабет. Наиболее характерные симптомы этого заболевания - частые позывы на мочеиспускание, а также
болезненность и чувство жжения при мочеиспускании.
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