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Антикризисный центр "Ангара"
Психологическая помощь ребенку является основной задачей детской линии иркутского Антикризисного
центра "Ангара". Там проводят реабилитацию детей, которые подверглись насилию. Детская линия
существует с 98-го года. Она появилась в рамках кризисного центра для женщин "Ангара". Людмила
Свистунова отметила, что детская линия существует, прежде всего, чтобы в сложных ситуациях ребенок имел
возможность получить помощь и поддержку. Инициативу по ее созданию проявили сами дети. Это ученики 24-
й школы. Основная работа сотрудников детской линии - психологическая и юридическая консультации по
телефону. Обращаются с разными проблемами. Порой просят помочь решить задачку. Но чаще всего это
жалобы на непонимание родителей, ссора с одноклассниками и друзьями и сложные отношения в семье.
Подобные конфликты могут привести к побоям, уходу из дома, и даже самоубийству. Накануне Иркутский
кризисный центр провел совместно с американскими психологами опрос российских детей. Оказалось, что
практически каждый ребенок испытывал унижение от родителей или в моральном или физическом отношении.
Участились случаи сексуального насилия. После этого, утверждают психологи, у ребенка остается
психологическая травма на всю жизнь. Насилие берет свое начало из древности. Любое государство учит
мужчину защищать страну, в которой он живет. Научившись убивать противника, после войны мужчина
возвращается в семью. И потом проецирует подобные отношения на женщину и детей. У него уже нет умения
разрешать конфликт мирным путем. А женщина вымещает обиду, нанесенную мужем, на ребенке. Сейчас
психологи относят насилие к одному из способов современного человеческого общения. К тому же во многих
странах насилие стало основным фактором в управлении государством.
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