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Неблагоприятная экологическая обстановка
Промышленные выбросы влияют на рост инфекционных заболеваний. Об этом заявляют иркутские
эпидемиологи. Сегодня в областном центре открылась конференция, посвященная этим проблемам. Ранее
считалось, что техногенные загрязнения способны вызвать у человека некоторые хронические заболевания. И
мало кто знал, что неблагоприятная экологическая обстановка является хорошей почвой для развития
инфекций. Иркутские ученые провели ряд исследований. Для сравнения были взяты города с различной
степенью загрязненности. Например, Иркутск - более чистый город, чем Ангарск, где ситуация значительно
хуже. Результаты исследования доказали, что в наиболее загрязненных районах иммунитет человека
ослабевает быстрее и люди становятся более восприимчивы к таким инфекциям как гепатит, дизентерия и
сальмонелез. Кроме того, в условиях плохой экологической обстановки эти заболевания протекают с
осложнениями. Большое внимание воздействию техногенного загрязнения на здоровье людей начали уделять
только в последнее время. Эта тема пока остается малоизученной. При этом имеющиеся сведения касаются
лишь взрослых больных. Сейчас Иркутский институт эпидемиологии и микробиологии проводит совместные
исследования с московским Институтом экологии человека и гигиены окружающей среды. Еще одна проблема,
изучением которой заняты ученые, это зараженность опасными вирусами различных водоемов. Например,
Байкал и Ангара, где найдены вирусы гепатита, А, В, С. Сейчас в Иркутске проводятся массовые
обследования рек, озер, подземных вод, других водоеемов, в том числе и те, откуда берут воду для питья.
Утверждать, что опасные вирусы встречаются везде и всюду, естественно, нельзя. Тем не менее, медики
настоятельно советуют не пить сырую воду и не купаться в загрязненных водоемах.
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