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Кантри-кросс
Соревнования на горных велосипедах прошли в Ангарске. Спортсмены состязались на трассе, которая
называется кантри-кросс, то есть гонки по пересеченной местности. Соревнования на горных велосипедах
проводятся уже пятый раз. Очевидно, что спортсмены любят пошутить. Поскольку гонки они назвали "Всадник
без головы". Подразумевая под этим, скорее всего, сложность трассы. Спортсменам необходимо было за
определенное количество времени проехать как можно больше кругов. Но сделать это оказалось не просто.
Крутые подъемы сменялись такими же резкими спусками. Иногда, чтобы их преодолеть гонщикам
приходилось идти пешком. Здесь одной удачей не обойдешься. Участник должен обладать хорошим
здоровьем и техникой преодоления препятствий. Поэтому, как говорят велогонщики, нужно усилено
тренироваться и много кушать. Всего на первенство собралось около пятидесяти велогонщиков из Ангарска и
Иркутска. Возраст участников не ограничен. Организаторы соревнований отмечают, что популярность этого
спорта растет. Уже второй раз проводятся гонки в классе юниор. Маленькие спорnсмены и открыли
сегодняшние соревнования. Пока юниоры состязались, более опытные спортсмены поддерживали их. В то же
время они сами готовились к соревнованиям, а со стороны - попросту прыгали на велосипедах. Велогонщиков
не смущает время года. Они катаются и летом и зимой. Погода не имеет большого значения. Сегодня,
например, половину соревнований шел дождь, другую - ярко светило солнце. Прошедший кросс открывает
новый сезон, впереди очередные гонки.
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